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SPRAWNOSC REALIZACYJNA
TRZYNASTOLETNIE] DZIEWCZYNKI Z AUTYZMEM

Ewa Celinska-Drozd
Uniwersytet Przyrodniczo-Humanistyczny w Siedlcach

Abstrakt: Prezentowana praca to studium przypadku dziecka autystycznego. Przedmio-
tem badan sg zaburzenia sprawnosci realizacyjnych (mowa). Celem badan jest ocena po-
ziomu sprawno$ci realizacyjnej dziewczynki ze spektrum autyzmu oraz poréwnanie jej do
réwiesniczki, ktéra nie ma tego rodzaju zaburzen.

Stowa Kkluczowe: sprawnos¢, realizacja, autyzm, komunikacja, zaburzenia mowy, rozwdj
umiejetnos$ci komunikacyjnych

PERFORMANCE SKILLS OF A THIRTEEN-YEAR-OLD GIRL WITH AUTISM

Abstract: The presented work is a case study of a child with autism. The subject of the re-
search are disorders of performance skills (speech). The aim of the research is to assess the
level of performance of a girl with autism and to compare her to her peer who does not have
this type of disorder.

Keywords: fitness, implementation, autism, communication, speech disorders, develop-
ment of communication skills

Wstep

W ostatnich latach znacznie wzrosta czesto$¢ wystepowania autyzmu jako
catoSciowego zaburzenia rozwoju jednostki. Dzieci z takg diagnoza majg problem
z budowaniu relacji z innymi ludZmi oraz porozumiewaniu sie z nimi. Towarzyszy
im réwniez wiele nieprawidtowosci, ktore sktadajg sie na bardzo zréznicowany
obraz funkcjonowania poszczego6lnych jednostek. Niewatpliwie jednym z licznych
deficytow w rozwojowych wystepujacych u autystow sa dysfunkcje w zakresie
kompetencji jezykowej i komunikacyjne;j.

Niniejszy artykut stanowi studium przypadku dziecka z autyzmem, a przed-
miotem badan sg zaburzenia sprawno$ci realizacyjnych!. Celem przeprowadzonych
badan byta ocena poziomu sprawnosci realizacyjnej dziewczynki z autyzmem w po-
réownaniu do jej rowiesniczki bez zaburzen.

1 Artykut powstal na bazie pracy dyplomowej (Podyplomowe Studia Logopedyczne, Siedl-
ce 2022). Opieka merytoryczna - dr Marta Krakowiak.
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W pierwszym rozdziale zostaty oméwione pojecia zwigzane z catosciowy-
mi zaburzeniami rozwoju, ich przyczyny i objawy, sposoby diagnozowania. Omé-
witam takze klasyfikacje medyczne i logopedyczne zaburzen autystycznych. Drugi
rozdziat pracy zawiera cel badan, metody, techniki i narzedzia badawcze, a takze
charakterystyke badanej dziewczynki z zaburzeniami autystycznymi oraz jej ré-
wiesnicy. W trzecim rozdziale zostaty przedstawione wyniki badan, dotyczace arty-
kulacji gtosek i realizacji grup spétgtoskowych, motoryki narzagdéw mowy oraz
funkcjonowania stuchu fonemowego.

Na koncu zamieszczam zakonczenie stanowigce podsumowanie niniejszej
pracy, aneks zawierajacy kwestionariusz wywiadu wykorzystany przeze mnie pod-
czas rozmowy z ojcem dziewczynki, a takze orzeczenie o ksztatceniu specjalnym
Magdy z uwagi na wystepowanie u niej zaburzen ze spektrum autyzmu. Bibliografia
stanowi spis literatury, ktéra zainspirowata mnie do napisania pracy wtasnie na
temat autyzmu.

Autyzm
1.1. Opis zaburzenia

Pierwszego opisu dziecka autystycznego podjat sie francuski lekarz Jean
Marc Gaspard Itard w 1825 roku (H. Jaklewicz 1993: 11).

Termin autyzm zostal uzyty przez Leo Kannera w 1943 roku w odniesieniu
do zaburzenia wystepujacego u pewnej grupy dzieci. Lekarz ten uwazany byt za
prekursora psychiatrii dzieciecej. Opisal on grupe jedenasciorga dzieci, u ktorych
zauwazyt odbiegajacy od normy wzorzec zachowan. Objawiajacy sie u tych pacjen-
tow specyficzny model postepowania nazwat autyzmem wczesnodzieciecym. Okre-
$lenie to nawiazuje do stowa pochodzacego z jezyka greckiego autos ,sam” (E. Pi-
sula 2010: 10-11). Natomiast termin autyzm jako okreslenie jednego z sympto-
mow schizofrenii wprowadzit Eugeniusz Bleuler. W ujeciu tego badacza autyzm to
nic innego jak ,rozluznienie dyscypliny myslenia logicznego w potaczeniu z za-
mknieciem sie w sobie” (H. Jalkiewicz 1993: 11).

Kanner okres$lat autyzm jako ,niezdolno$¢ do wchodzenia w normalny
sposéb w reakcje z ludzmi i sytuacjami albo jako skrajne wycofanie, ktére sprawia,
ze kiedy tylko jest to mozliwe, wszystko, co pochodzi z zewnatrz, jest pomijane,
ignorowane, odrzucane” (G. Jagielska 2001: 10). Lekarz definicje zaburzenia sfor-
mutowat w oparciu o badania dzieci, u ktérych juz od najmtodszych lat pojawiaty
sie specyficzne trudnosci i odchylenia od normy w zakresie rozwoju. Zwykle
pierwsze symptomy autyzmu pojawialy sie w pierwszym roku zycia dzieci, a peten
obraz zaburzen juz przed trzecim rokiem zycia. Cechami charakterystycznymi,
ktére Kanner zauwazyt, byty:
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e wycofanie sie,

e dazenie do niezmienno$ci zachowan,

e specyficzne zaburzenia mowy lub jej brak,
e dysharmonia rozwoju poznawczego,

e stereotypie zachowan.

Kanner wykluczat wystepowanie autyzmu u dzieci z uposledzeniem umy-
stowym badz encefalopatia, jednak w latach 70. XX wieku zaczeto diagnozowa¢
autyzm rowniez u takich pacjentéw.

W 1944 roku austriacki lekarz Hans Asperger opisat specyficzny model za-
chowan dzieci, ktéry nazwat ,psychopatig autystyczng” okresu dziecinstwa. Tak
samo jak Kanner, zauwazyl, Zze obserwowani przez niego pacjenci przejawiajg spe-
cyficzne trudnos$ci w integracji spotecznej, wykazuja tendencje do izolowania sie,
wystepowania stereotypowych zachowan, nie lubig zmian, s3 tez nieudolni w ko-
munikacji, charakteryzuja sie szczegdlnymi zainteresowaniami i niezwyktymi
umiejetnosciami w wybranej przez siebie dziedzinie. Dzieci, ktére opisat Asperger,
nie wykazywaty op6znien w rozwoju mowy, lecz ich sposob postugiwania sie nig
byt dosy¢ , pedantyczny”. Mali pacjenci dziwnie dobierali stowa, a ich wypowiedzi
wydawaty sie zbyt powazne. Oproécz tego komunikacja niewerbalna (gesty, po-
stawa ciala, kontakt wzrokowy czy prozodia mowy) byla mocno zaburzona.
Asperger zaobserwowat réwniez, ze badane dzieci charakteryzuje brak poczucia
humoru, pedanteria, a takze obsesyjne gromadzenie niepotrzebnych rzeczy. Uwa-
zat on takze, Ze ci pacjenci wyrdzniajg sie oryginalnym, nieszablonowym, niezalez-
nym mysleniem oraz ponadprzecietnymi zdolnosciami, co moze skutkowac ich
wybitnymi osiggnieciami naukowymi. W 1981 roku Lorna Wing, objawom opisa-
nym przez austriackiego lekarza i pacjentéw badanych przez niego, nadata nazwe
»Zzespotu Aspergera”. Kryteria diagnostyczne tej jednostki zostaty sformutowane
w 1989 roku przez Christophera Gillberga na podstawie klinicznych opiséw zabu-
rzen, ktére wystepowaty u dzieci obserwowanych przez Aspergera (G. Jagielska
2009: 11).

Réznice miedzy autyzmem a zespotem Aspergera w zakresie kryteridw
diagnostycznych dotycza przebiegu rozwoju mowy, ktérego tempo u dzieci z ze-
spotem Aspergera nie jest opdznione tak, jak w przypadku autystéw. u asperge-
rowcOw nie zauwaza sie réznic w sferze poznawczej w stosunku do dzieci zdro-
wych, gdyz osiagaja oni $wietne wyniki w testach na inteligencje za sprawg dobrej
pamieci, natomiast gorzej radza sobie z zadaniami wymagajacymi uogélniania,
mys$lenia abstrakcyjnego czy logicznego rozumowania (E. Pisula 2010: 16-18).
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1.2. Etiologia zaburzen autystycznych

Lidia Szmania (2015: 100-107) okreslita czynniki $rodowiskowe, ktére moga
mie¢ wplyw na powstawanie autyzmu u dzieci. Przedstawiajg sie one nastepujgco:

1. Czynniki perinatalne i prenatalne.

Wsréd najczestszych przyczyn autyzmu wystepujacych w czasie cigzy i po-
rodu wymienia sie: wiek matki (powyzej 30. roku zycia), ojca (powyzej 35. roku
zycia), krwawienia podczas pierwszego i drugiego trymestru cigzy, zazywanie le-
kéw przez matke podczas trwania cigzy, utozenie posladkowe ptodu, niskg mase
urodzeniowa noworodka (réwna badz nizsza niz 2500 g), wcze$niactwo czy cigze
przenoszona.

Niektérzy badacze zwracaja uwage, Ze nie bez znaczenia dla rozwoju
dziecka pozostaja réwniez: cukrzyca cigzowa, cesarskie ciecie, sztuczne wywoty-
wanie porodu, zatrucie cigzowe, a takze kolejnos¢ dziecka przychodzacego na
Swiat w danej rodzinie, najbardziej zagrozone s3 dzieci z pierwszej, trzeciej i ko-
lejnych cigz (L. Szmania 2015: 85-125).

Gabriela Jagielska do czynnikéw ryzyka zalicza réwniez:

e niedotlenienie ptodu podczas porodu,

e wady wrodzone,

e palenie papieroséw przez matke,

e smotke w wodach ptodowych,

e stres odczuwany przez matke miedzy 21. a 32. tygodniem ciazy (G. Jagiel-

ska 2009: 17-19).

2. Czynniki biologiczne.

Jedna z choréb metabolicznych, ktéra prowadzi do wystepowania symp-
tomoéw autystycznych, to fenyloketonuria, uwarunkowana genetycznie nieprawi-
dtowym metabolizmem aminokwasu, fenyloalaning. Choroba ta jest bardzo szyb-
ko wykrywana dzieki przesiewowym badaniom u noworodkéw. Jej leczenie pole-
ga przede wszystkim na wyeliminowaniu z diety matych pacjentéw fenyloalaniny
(E. Pisula 2010: 25).

W niektérych przypadkach potwierdzono zwigzek wystepowania autyzmu
z zazywaniem przez matke w czasie cigzy kwasu walproinowego, misoprostalu
oraz talidomidu. Infekcje wewnatrztonowe sg kolejnym czynnikiem, ktéry moze
mie¢ duzy wpltyw na pojawienie sie u potomstwa objawdw autystycznych. Na wy-
stapienie zaburzen ze spektrum autyzmu narazone s3 réwniez dzieci, ktorych
matki w czasie cigzy chorowaty na rézyczke, zarazity sie wirusem cytomegalii,
opryszczki lub HIV (G. Jagielska 2009: 22-24).
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Coraz cze$ciej moéwi sie o znaczeniu alergii w etiologii zaburzen autystycz-
nych. Bernard Rimlard uwaza, ze produkty spozywcze zawierajace gluten i kazei-
ne, np. pszenica, mleko, cukier, sé6l, barwniki i sztuczne aromaty, moga powodowac
nasilenie sie objawdéw autystycznych. Przyczyna pojawienia sie wzmozonych
symptomdw autystycznych okazuja sie takze alergeny wziewne, np. pytki i rozto-
cza. Nalezy jednak pamietaé, Ze wystepowanie zaburzen metabolicznych nie jest
warunkiem wystepowania autyzmu u dzieci (L. Szmania 2015: 107).

3. Czynniki neurochemiczne.

Neuroprzekazniki odgrywaja istotng role w procesach pobudzania i ha-
mowania uktadu nerwowego. Nieprawidtowos$ci w funkcjonowaniu systemu neu-
roprzekaZznictwa moga doprowadzi¢ do zaburzen natury neurologicznej, psy-
chicznej, a takze do wystgpienia deficytow neuropsychologicznych w tym obja-
wow autystycznych (A. Pietras, A. Witusik, P. Gatecki 2010: 41- 47).

Tabela 1. Nieprawidtowosci w funkcjonowaniu neurotransmiteréw istotne w etio-
logii zaburzen spektrum autyzmu (L. Szmania 2010: 41-47).

Nazwa Obszar Konsekwencje dla oséb
neurotransmitera nieprawidtowosci z ASD
Zwiekszony poziom sero- Zaburzony kontakt

toniny w surowicy i ptyt- z matkg, trudnos¢

Zaburzenia serotoniner-
gicznego systemu
przekaZnictwa.

kach krwi. z wchodzeniem w inte-
rakcje spoteczne, reago-
wanie nadmierng agresja
na pojawiajgce sie bodzce.
Podwyzszony poziom Zaburzenia w interak-

serotoniny w o$rodko-
wym uktadzie nerwowym.

cjach spotecznych, ste-
reotypie ruchowe i zabu-
rzenia percepcji.

Mniejsze zageszczenie
receptoréw 5HT2 w korze
moézgowej, dotyczace na-
stepujacych obszaréw:
zakretu obreczy, ptata
czotowego w obydwu
pétkulach, goérnej czesci
ptata skroniowego w oby-
dwu potkulach, lewego
ptata ciemieniowego.

Problemy z uwaga, pa-
miecig dowolng, mysle-
niem, kontrolg
emocji.
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Zaburzenia GABA-
ergicznego i glutaminer-
gicznego systemu prze-

kaznictwa.

Niedob6r komoérek Pur-

kinjego powiazanych z

GABA-ergicznymi inter-
neuronami.

Zaburzenia potaczen
moézdzku z korowymi
osrodkami, ktére odpo-
wiadaja za funkcje moto-
ryczne i poznawcze.

Nieprawidtowy poziom
biatka dekarboksylazy
glutaminianu (GAD67)
w interneuronach drob-
noczasteczkowej warstwy
kory moézgu.

Wystapienie klinicznych
cech autyzmu.

Podwyzszenie stezenia
kwasu glutaminowego
w stezeniu krwi.

Zaburzenia zwigzane
Z uczeniem sie, pamiecia,
a takze motywacja.

Zaburzenia neuroprze-
kaznictwa za posrednic-
twem katecholamin.

Podwyzszony poziom
dopaminy w korze czoto-
wej.

Uszkodzenie dopamino-
wych neuronéw, skutku-
jace rozwinieciem sie
autyzmu.

Zaburzenia neuroprze-
kaznictwa z udziatem
neuropeptydow.

Wieksze stezenie endorfin
w plynie mézgowo-
rdzeniowym.

Obnizenie wrazliwosci na
bol - wystgpienie autoa-
gresiji.

Wyzsze stezenie wazoak-
tywnego peptydu jelito-
wego.

Zaburzenia snu i dolegli-
wosci ze strony przewo-
du pokarmowego.

Mniejsze stezenie oksyto-
cyny w surowicy krwi.

Wystepowanie stereoty-

pii ruchowych. Zaburze-

nia zwiazane z ksztatto-

waniem pamieci spotecz-
nej.

Zaburzenia o$rodkowego
neuroprzekaznictwa z
udziatem wazopresyny.

Trudnosci w ksztattowa-
niu wiezi spotecznych.

4. Szczepionki.

W badaniach dotyczacych czynnikéw wplywajacych na pojawienie sie
symptoméw ze spektrum autyzmu zauwazono, iz u pewnej grupy dzieci nastepo-
wat regres w rozwoju, a u innej pojawialy sie zaburzenia autystyczne po podaniu
szczepionki MMR. Zaczeto podejrzewad, iz ma to zwigzek z obecnoscia w szcze-
pionce thimerosalu - substancji zwierajgcej w swoim sktadzie rte¢. Niektorzy ba-
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dacze twierdza, ze w przypadku czesci os6b zachowania wskazujace na wystepo-
wanie autyzmu powstaja z duzym prawdopodobienstwem w wyniku kombinacji
czynnikéw genetycznych i biochemicznych, ktére znacznie obnizajg zdolno$¢ do
metabolizowania i usuwania rteci z organizmu (E. Pisula 2010: 27).

Swiatowa Organizacja Zdrowia stoi na stanowisku, ze nie istnieje zwigzek
miedzy zaburzeniami neurobiologicznymi (w tym autyzmu) a szczepionkami za-
wierajacymi thimerosal. W wiekszo$ci krajéow wycofano jednak z uzycia szcze-
pionki zawierajace szkodliwe substancje (E. Pisula 2010: 27).

5. Czynniki genetyczne.

Z badan nad jedenastoma parami bliZznigt monozygotycznych i dziesiecio-
ma parami bliznigt dizygotycznych wynika, Zze w kazdej z nich u co najmniej jed-
nego dziecka zdiagnozowano autyzm. Wystepowanie zaburzen autystycznych
u bliznigt monozygotycznych oszacowano na ok. 36%, natomiast w drugiej grupie
frekwencja byta bliska zeru (E. Pisula 2010: 25-26). Badania dowodza réwniez, ze
zaburzenia ze spektrum autyzmu czesciej wystepuja u rodzenstwa dzieci z auty-
zmem niz w populacji ogélnej (B. Winczura 2007: 353).

Do tej pory nie udato sie ustali¢ zadnego genu odpowiedzialnego za po-
wstawanie autyzmu.

6. Czynniki neurologiczne.

Wspétczesnie coraz wieksze znaczenie w etiologii zaburzen spektrum au-
tyzmu przypisuje sie czynnikom pochodzenia neurologicznego. u znacznej czesci
0s6b z ASD diagnozuje sie defekty w obrebie mézgu. Zakres i rozlegtos¢ jego
uszkodzenia jest r6zna u poszczegoélnych osob (B. Winczura 2007: 285). Jean Ay-
res uwaza, ze przyczyny wystepowania symptomoéw autystycznych sg konse-
kwencja zaburzen integracji sensorycznej. Dysfunkcja proceséw poznawczych
powoduje, iz uktad nerwowy nie dokonuje w sposéb prawidtowy porzadkowa-
nia informacji, docierajgcych do niego przez rézne kanaty sensoryczne. Nie jest
w stanie réwniez zintegrowac naptywajacych danych, a takze potaczy¢ $wiezych
informacji z wcze$niejszymi. Skutkuje to wystepowaniem nieadekwatnych reak-
cji na okres$lone, dziatajace w danym momencie bodzce. Do najbardziej charakte-
rystycznych symptoméw zaburzen integracji sensorycznej naleza: ,nadaktyw-
no$¢ oraz trudnos$ci w koncentracji uwagi, zaburzenia napiecia mieSniowego
i koordynacji, a takze wszelkiego rodzaju nadwrazliwo$¢ lub jej brak na hatas,
dotyk, $wiatto, zapach czy smak” (B. Winczura 2007: 291).
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1.3. Kryteria diagnostyczne

Kryteria diagnostyczne zaburzen psychicznych, w tym autyzmu, na ktérych
opiera sie wiekszos¢ specjalistéw rozpoznajacych ten syndrom zostaty opracowa-
ne przez Amerykanskie Towarzystwo Psychiatryczne i wydane w podreczniku
o nazwie DSM (Diagnostic and Statistic Manual of Mental Disorders). W typologii tej
nie pojawiaja sie przyczyny autyzmu, ale okreslane sa konkretne objawy: deficyty
w zakresie komunikacji spotecznej oraz interakcji spotecznych, a takze powtarzal-
ne wzorce zachowan, zainteresowan lub aktywno$ci.

Swiatowa Organizacja Zdrowia wydata podrecznik pt. Miedzynarodowa
Statystyczna Klasyfikacja Chordb i Probleméw Zdrowotnych (w skrécie 1CD). Jest to
systemem kategorii jednostek chorobowych. Zbiér ten zawiera liste kodéw przy-
pisanych konkretnym schorzeniom i procedurom medycznym.

»W obu klasyfikacjach ICD-11 i DSM-V poza potgczeniem dotychczas od-
rebnych jednostek z grupy catosciowych zaburzen rozwojowych w jedna kategorie
zaburzenia ze spektrum autyzmu - jest uwzglednianie w procesie diagnozy nozo-
logicznej rozwoju intelektualnego i rozwoju jezykowego (funkcjonalnego jezyka)
badanej osoby. W obu klasyfikacjach zrezygnowano z charakterystycznej dla auty-
zmu triady nieprawidtowos$ci na rzecz diady. Jakosciowe nieprawidtowosci w za-
kresie interakcji spotecznych i komunikacji analizowane sg tacznie” (I. Chojnicka,
J. Kwasiborska-Dudek 2020: 17).

Wedtug informacji zawartych w dokumencie ICD-11 - poszczegélne jed-
nostki z grupy F.84 zostaly zebrane w jedng cato$¢. Okreslono te zaburzenia mia-
nem spektrum autyzmu i oznaczono je kodem 6A02. Wcze$niej w tymze zbiorze
wyszczeg6lniony byt autyzm dzieciecy, autyzm atopowy (F 84.1), a takze zespo6t
Reta (F 84.2), inne zaburzenia dezintegracyjne (F 84.3) oraz zaburzenia hiperkine-
tyczne z towarzyszacym uposledzeniem umystowym i ruchami stereotypowymi
(F. 84.4), zespot Aspergera (F. 84.5), a takze inne cato$ciowe zaburzenia rozwojo-
we (F 84.8), w tym cato$ciowe zaburzenia rozwojowe, nieokreslone (F 84.9).

W ICD-11 wyré6zniono kilka podtypéw zaburzen ze spektrum autyzmu:

e 6A02.0 - zaburzenie ze spektrum autyzmu bez zaburzenia rozwoju intelektu-
alnego i z lekkim zaburzeniem w zakresie funkcjonalnego jezyka lub bez za-
burzenia funkcjonalnego jezyka;

e 6A02.1 - zaburzenie ze spektrum autyzmu z zaburzeniem rozwoju intelektu-
alnego i lekkim zaburzeniem w zakresie funkcjonalnego jezyka lub bez zabu-
rzenia funkcjonalnego jezyka;

e 6A02.2 - zaburzenie ze spektrum autyzmu bez zaburzenia rozwoju intelektu-
alnego wraz z zaburzeniem funkcjonalnego jezyka;

e 6A02.3 - zaburzenie ze spektrum autyzmu z zaburzeniem rozwoju intelektu-
alnego wraz z zaburzeniem funkcjonalnego jezyka;
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e 6A02.4 - zaburzenie ze spektrum autyzmu bez zaburzenia rozwoju intelektu-
alnego wraz z brakiem funkcjonalnego jezyka;

e 6A02.5 - zaburzenie ze spektrum autyzmu z zaburzeniem rozwoju intelektu-
alnego wraz z brakiem funkcjonalnego jezyka;

e 6A02.6 - inne okresSlone zaburzenia ze spektrum autyzmu;

e 6A02.7 - zaburzenie ze spektrum autyzmu, nieokreslone (WHO) (I. Chojnicka,
J. Kwasiborska-Dudek 2020: 15-17).

W literaturze przedmiotu coraz wiekszg uwage poswieca sie wspétwyste-
powaniu zaburzen ze spektrum autyzmu i innych schorzen, wsréd ktérych znajdu-
ja sie:

1. Zaburzenia psychiczne:

a) ADHD,

b) zaburzenia lekowe,

c) zaburzenia nastroju.

2. Zaburzenia motoryczne:

a) dyspraksja,

b) opdznienie rozwoju motorycznego,

¢) nieprawidtowe napiecie mieSniowe.

3. Zaburzenia rozwoju intelektualnego:
a) niepelnosprawnos¢ intelektualna (31%),
b) pogranicze normy (25%).
Bezsenno$¢ i problemy ze snem (50-80% o0s6b).
Problemy ze strony uktadu pokarmowego (9-91% o0s6b).
Epilepsja (12-26% os6b).
Wrodzone malformacje mézgowia, w tym:
a) hipoplazja mézdzku,
b) zespot Moebiusa.
8. Zaburzenia metaboliczne:

N o s

a) fenyloketonuria, w tym fenyloketonuria matczyna,
b) mukopolisacharydoza typ I,
c) encefalopatia mitochondrialna.
9. Zespoly genetyczne:
a) zespdt Angelmana,
b) stwardnienie guzowate,
c) zespo6t Downa,
d) zespdttamliwego chromosomu X,
e) delecja 18q.
10. Zakazenia neuroinfekcyjne (w tym TORCH).
11. Toksyczne uszkodzenia mézgowia:
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a) ptodowy zespoét alkoholowy,
b) plodowy zespo6t kokainowy (Chojnicka, Kwasiborska-Dudek, 2020,
s. 18 -19).

1.4. Objawy autyzmu

Symptomy autyzmu obejmujg zaburzenia w nawigzywaniu kontaktéw spo-
tecznych, deficytéw werbalnych i niewerbalnych form komunikowania sie, a takze
obecnos$¢ sztywnych wzorcéw zachowan czy aktywno$ci. Juz w pierwszym roku
zycia moga pojawic sie symptomy $wiadczace o ryzyku wystapienia ASD w péz-
niejszych latach (tabela 2). Wiele z tych wczesnych objawéw wskazuje, iz kluczo-
wym dla pojawienia sie zaburzen ze spektrum autyzmu jest brak wystepowania
wspdlnego pola uwagi.

Tabela 2. Wczesne sygnaty behawioralne pomocne w rozpoznaniu ryzyka autyzmu
w 1 r.z. dziecka (Rybakowski 2014: 658 - 659).

Behawioralne wskazniki wskazujgce na ryzyko ASD OKkres rozwoju,
w ktoérym trudnosci
moga sie ujawnic

Nietypowy kontakt wzrokowy. [ potrocze 1 r.z.

Brak lub znacznie ograniczone zainteresowanie bodZcami | [ pétrocze 1 r.z.
spotecznymi (w tym twarza ludzka), ignorowanie ich, krot-
ki czas patrzenia na ludzi.

Brak zdolnosci do naprzemiennego uczestnictwa w inte- | [ péirocze 1r.z.

wania kontaktu.

Brak odpowiedniej reakcji na komunikaty kierowane do | I pétrocze 1r.z.
dziecka.

Brak emocjonalnego dostrojenia do emocji okazywanych | I pétrocze 1r.z.
przez inng osobe, brak dostosowania mimiki do sytuacji,
nietypowa ekspresja mimiczna.

Brak u$miechu w sytuacjach spotecznych i innych form | I pétrocze 1r.z.
okazywania rados$ci w kontakcie spotecznym.

Brak lub znaczne opéznienie reakcji na wtasne imie. 8-10 m.z. lub wcze-
$niej

Brak wskazywania w celu ukierunkowania uwagi innej | 8-12 m.z.
osoby na interesujacy dziecko obiekt.

154




Inskrypcje. Pétrocznik, R. X 2022, z. 2 (19), ISSN 2300-3243
pp. 145 -199; DOI1 10.32017/ip2022.2.11

Zubozona reakcja antycypacyjna. I1 pétrocze 1 r.z.

Brak podazania wzrokiem za osobg, pokazywana zabawka, | Il p6trocze 1 r.z.
$ledzenia tego, co pokazuje lub czemu przyglada sie rodzic.

Brak ztozonych zachowan spotecznych taczacych spojrze- | Il pétrocze 1 r.z.
nie, ekspresje mimiczng, ton gtosu i gestykulacje.

Wrazenie ,wytaczania” sie dziecka i niestuchania sygnatéw | II pétrocze 1 r.z.
z otoczenia.

Zubozona wokalizacja i gaworzenie, zwtaszcza podczas | 1r.z.
interakcji z druga osoba.

Brak domagania sie, brania na rece i przytulania. 1r.z

Nietypowy, opdzniony, niecharmonijny rozwéj ruchowy. 1r.z

Brak rozumienia gestéw o znaczeniu spotecznym (np. pa - | przetom 1i 2 r. Z.
pa)

W 1.1 2. roku zycia najczeSciej zauwazane i potwierdzane objawy ASD do-
tycza zachowan $wiadczacych o niedojrzatosci dziecka do nawigzywania i pod-
trzymywania relacji spotecznych (w tym reakcji na swoje imie, ograniczonego kon-
taktu wzrokowego, nietypowej ekspresji mimicznej w sytuacjach spotecznych,
braku wspétgrania emocjonalnego, matego zainteresowania bodZcami spoteczny-
mi oraz zubozonej wokalizacji), a takze ograniczonych zdolnosci nasladowania,
tworzenia wspolnego pola uwagi i okazywania przywiazania (Rybakowski 2014:
658-660).

W 2. roku zycia nietypowe zachowania przejawiajg sie wyrazniej i moga
wystepowac we wszystkich istotnych dla autyzmu obszarach. W sferze relacji spo-
tecznych s3a to miedzy innymi: brak wspélnego pola uwagi, ograniczona zdolno$¢
odczytywania emocji na podstawie ekspresji mimicznej, zubozone odczytywanie
uczu¢ i brak typowych oznak przywigzania oraz znacznie ograniczone zaintereso-
wanie innymi dzie¢mi. W obszarze komunikacji mozna zauwazy¢: nietypowy, cze-
sto opdzniony rozwdj mowy, powtarzanie wypowiedzi innych osdb bez jej zrozu-
mienia, brak intencji komunikacyjnej oraz nieobecno$¢ zabawy symbolicznej wy-
magajacej tworzenia umystowych reprezentacji obiektéw. Oprécz tego u znacznej
liczby dzieci autystycznych nastepuje regres w rozwoju, poczatkowo objawia sie
zazwyczaj w obszarze komunikacji (J. Bteszczynski 1998: 10).

,Zachowania dzieci z autyzmem charakteryzuja sie dziwaczno$cig, skton-
noscia do perseweracji, ruchami stereotypowymi (autostymulacyjnymi), w mowie
obserwuje sie echolalie, zmienne tempo wypowiedzi, czasami catkowity brak moz-
liwosci porozumiewania sie. Wiekszo$¢ z nich przejawia obnizony poziom intelek-
tualny, co sprawia, ze sg utozsamiane z dzie¢mi uposledzonymi umystowo, cho¢
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niektdére odznaczaja sie wybiérczymi zdolnosciami, ktérymi zaskakuja otoczenie”
(Bteszczynski 1998: 11).

Stanistaw Puzynski opisuje dzieci autystyczne i charakteryzuje objawy wy-
stepujace w tym zaburzeniu jako obsesyjne (czesto lekowe) pragnienie utrzymania
statosci sSrodowiska (miejsca, otoczenia, rodzaju zabawy), zaburzenia mowy w po-
staci mutyzmu, wypowiedzi niekomunikatywne, echolalia, brak uzycia zaimka ,ja".
Auty$ci wykazuja nadmierne zainteresowanie przedmiotami, a nie osobami, ujaw-
niaja duze mozliwoéci poznawcze, majg inteligentny wyraz twarzy oraz przejawiajg
wysoka inteligencje wybidrcza np. posiadaja wysoko rozwinieta pamie¢ mechanicz-
ng, trudnosci sprawia im z kolei rozwigzywanie zadan tekstowych, co skutkuje ni-
skim wynikiem w badaniu poziomu inteligencji (G. Jagielska 2009: 21).

Aleksandra Maciarz uwaza, ze w autyzmie deficyty funkcji spotecznych prze-
jawiajg sie w problemach w nawigzaniu kontaktéw i utrzymaniem wiezi z innymi
osobami. Istoty autyzmu autorka upatruje w zaburzeniu w przekazywaniu ekspresji
uczué, ktére wyrazane sg poprzez stereotypowe ruchy, takie jak: kiwanie sie, kla-
skanie, podskakiwanie, oraz w braku zdolnosci do odczytywania uczu¢ u innych
0s6b (G. Jagielska 2009: 23).

1.5. Zaburzenia mowy i komunikacji w autyzmie

Zaburzenia mowy w autyzmie zostaly uwzglednione w klasyfikacjach me-
dycznych jako obraz trzech obszaréw deficytéw rozwojowych. Powszechnie sadzi
sie, ze nieprawidtowosci w zakresie jezyka w ASD sa pierwotne, a kolejne objawy,
takie jak: wycofanie z zycia spotecznego, dziwaczne zachowania, specyficzne zain-
teresowania, stanowig ich pochodna (B. Winczura 2010: 18).

Z perspektywy doswiadczen klinicznych wiadomo, Ze deficyty mowy u dzie-
ci autystycznych nie s3 jednorodne, chociaz charakterystyczne. Ich obraz zalezy od
dynamiki zaburzen. u dzieci z wczesnym rozpoznaniem autyzmu nieprawidtowosci
w tym zakresie ujawniajg sie w okresie noworodkowym w nastepujacy sposéb:

e autysta nie reaguje na gtos matki lub jego reakcja jest bardzo stabo wyra-
zona, u niemowlat z prawidtowym rozwojem mowy reakcja ta wystepuje
ok. 6 tygodnia Zycia,

e dziecko z ASD nie uzywa swojego gltosu w celu zwrécenia na siebie uwagi,
wyrazania emocji i wchodzenia w relacje spoteczne, u prawidtowo rozwi-
jajacych sie dzieci te préby nawigzywania kontaktéw wystepuja miedzy
6 a 9 miesigcem zycia,

e dzieci w wczesnymi objawami autyzmu nie podejmuja préb komunikacji
niewerbalnej, bardzo rzadko stosuja echolalie bezposrednia, a prawie ni-
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gdy nie uzywaja echolalii odwleczonej, polowa z nich pozostaje muty-
styczna do konca zycia (H. Jaklewicz 1993: 35)
Nieprawidtowos$ci w rozwoju mowy u 0s6b z ASD przedstawiajg sie nastepujaco:

1. Dzieci z zaburzeniami ze spektrum autyzmu nie patrza na inne osoby z za-
interesowaniem i nie wchodza w interakcje z ludzmi, tak zdrowe dzieci
(S. Rogers, G. Dawson, L. Wismara 2015: 84). Brak zainteresowania oto-
czeniem skutkuje spowolnieniem procesu nabywania jezyka.

2. Brak wspolnego pola uwagi. ,Mechanizm podzielania uwagi jest uwarun-
kowany biologicznie i ujawnia sie juz w 9. mc-u Zycia, brak takiego mecha-
nizmu moze by¢ dobrym predykatorem wystepowania zaburzen typu au-
tystycznego” (M. Kielar-Turska 2012: 41).

3. Brak naprzemiennych interakcji, ktérym towarzysza komunikaty niewer-
balne i werbalne, a mianowicie:

a) niejezykowy charakter konwersacji, ktéry jest zwigzany z interakcja

matki z dzieckiem podczas czynnoSci pielegnacyjnych,

b) brak pierwszych pytan dzieciecych jako poczatku dialogu dziecka z do-

rostym,

c¢) brak zdolnosci do prowadzenia rozmowy, ktérg dziecko nabywa

w wieku przedszkolnym (J. Porayski-Pomsta 1994: 56).

»Wiele matych dzieci z autyzmem sprawia wrazenie nie§wiadomych proce-
su komunikacji zachodzacego pomiedzy dwoma osobami; nie rozpoznajq znacze-
nia spojrzen, gestow, dzwiekéw mowy i wyrazéw twarzy” (S. Rogers, J. Dawson,
L. Vismara 2015: 174).

Na nieprawidtowy rozwdéj mowy w autyzmie sktada sie wiele czynnikdéw,
miedzy innymi brak zdolnosci do odtwarzania zachowarn otoczenia. U dzieci z ASD
umiejetno$¢ nasladowania przebiega w sposéb zaburzony, co znaczaco wptywa na
rozwoéj komunikowania sie. Ograniczenie ¢wiczen autokontroli stuchowej czy ki-
nestezji artykulacyjnej jest skutkiem braku lub trudnosci w odtwarzaniu lub wo-
kalizacji. Autysci nie wykazuja lub przejawiajg tylko nieznaczne zainteresowanie
obserwowaniem i nasladowaniem innych ludzi. Osoby te maja duzo mniejsze po-
trzeby inicjowania i podtrzymywania kontaktéw spotecznych.

Zabawa u dzieci z ASD opiera sie na fascynacji zwykle przedmiotami, a nie
z osobami. Wystepujg stereotypowe i powtarzalne formy zabawy, takie jak: po-
trzasanie przedmiotami, szeregowanie, wyjmowanie czego$ i ponowne wktadanie.
Czynno$ci te nie majg charakteru stymulacyjnego do rozwoju komunikacji (D. Emi-
lota-Rozya, D. Lipiec, I. Wiecek-Poborczyk 2020: 69-70).

Jacek Bleszczynski (1998: 44) do charakterystycznych cech zaburzen roz-
woju mowy u 0s6b z autyzmem zalicza: brak wystepowania mowy, op6zniony roz-
woj mowy, brak lub zamiane zaimka ,ja” (niewtasciwe uzycie zaimkoéw), zaburzenie
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komunikacji pozawerbalnej, nieprawidtowosci artykulacyjne, uposledzenie w na-
wigzaniu i podtrzymywaniu rozmowy i echolalie.

Echolalie okresla sie jako automatyczne powtarzanie dzwiekéw, wyrazéw
i zdan bezposrednio po ich ustyszeniu. Niektérzy autorzy podkres$laja, Ze jest to
powielanie bezsensowne, przy ktérym nie wystepuje proces myslowy. Nalezy za-
znaczy¢, ze podziat echolalii na kategorie ze wzgledu na czas oraz warunki, w ja-
kich pojawia sie, ma zastosowanie tylko w przypadku jej wystepowania w auty-
zmie. Wyrdznia sie:

e echolalie bezposrednig - powt6rzenie komunikatu nastepuje po jego ustysze-
niu,

e echolalia posrednia, odroczona - cata zastyszana tre$¢ komunikatu zostaje
powtdrzona po pewnym czasie

e echolalia tagodna - w mowie dziecka wystepuje duzo oddzielnych wyrazéw,
ktére sg zwigzane z poszczegllnymi sytuacjami lub jego zainteresowaniami
(J. Bteszczynski 1998: 45)

Bogustawa Kaczmarek podkresla, ze mowa dzieci z autyzmem charaktery-
zuje sie szczegblnymi cechami. Autysci wydaja sie nabywac jezyk droga kodowa-
nia. Autorka inspiruje sie dzietem O'Neil, ktéra to, opisujac cechy charakterystycz-
ne dla jezyka oséb z autyzmem, wskazata na niezwykta dostowno$¢ stéw, postu-
giwanie sie jezykiem metaforycznym, bogactwo neologizméw, zadanie tych sa-
mych scenariuszy werbalnych, powtarzajace sie pytania, zta kontrole prozodii.
Mowa u wielu autystow charakteryzuje sie takze szczegdlnymi cechami prozo-
dycznymi, np. monotonnym glosem i idiosynkratyczng intonacjg, rytmem i akcen-
tem. Osoby autystyczne nie potrafia zastosowac¢ badZ zrozumie¢ intonacji jako
srodka komunikacyjnego, czesto nie umiejg zinterpretowac intencji osoby mowig-
cej, ktore sg wyrazane przez intonacje i maja znaczenie przeciwne do dostownego
(B. Kaczmarek 2009: 115-116).

»Zdolno$¢ do porozumiewania sie z innymi osobami wigze sie w sposéb
oczywisty z dobrostanem dziecka. Rozwijanie zdolno$ci do komunikowania sie -
nie tylko werbalnego - jest jednym z podstawowych celéw wspierania rozwoju
dzieci z autyzmem. Ponadto poziom rozwoju mowy jest jednym z najlepszych pro-
gnostykéw dalszego przebiegu rozwoju dziecka. Im wcze$niej i lepiej rozwija sie
mowa, tym lepsze sg prognozy rozwojowe” (E. Pisula 2005: 53).

Metodologia badan
2.1. Cel badan

Niniejsza praca jest prezentacja badan nad sprawnoscia realizacyjng trzy-
nastoletniej dziewczynki z autyzmem. Oprdécz wymowy gtosek i grup spétgtosko-
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wych ocenitam réwniez motoryke narzadéw artykulacyjnych i funkcjonowanie
stuchu fonemowego.

Realizacje podjetego celu miata utatwi¢ odpowiedz na szczeg6towe pytania
badawcze: Jak trzynastoletnie dziecko ze spektrum zaburzen autystycznych arty-
kutuje gtoski i realizuje grupy spotgtoskowe? Jak na te umiejetno$¢ wptywa budo-
wa i funkcjonowanie narzagdéw mowy? Czy na stan artykulacji wptywa stuch fo-
nemowy?

Oceny poziomu tych umiejetnosci dokonatam, poréwnujac wyniki badan
dziewczynki z autyzmem z osiggnieciami jej réwiesniczki bez oznak zaburzen.

2.2. Metody, techniki i narzedzia badawcze

Metoda badan wyznacza cato$¢ postepowania badawczego w oparciu
o sformutowane problemy badawcze. W ujeciu Tadeusza Pilcha jest to ,zespét
teoretycznie uzasadnionych zabiegéw koncepcyjnych i instrumentalnych obejmu-
jacych najogoélniej cato$¢ postepowania badacza, zmierzajgcego do rozwigzania
okreslonego problemu naukowego” (T. Pilch 2001: 36).

Przy opracowaniu koncepcji zatozen teoretycznych i praktycznego poste-
powania nalezy wybra¢ odpowiednig metode, a do niej dostosowac technike ba-
dawcza i opracowaé narzedzia badawcze.

W pracy dotyczacej oceny sprawnosci realizacyjnych u trzynastoletniej
dziewczynki z autyzmem zastosowatam metode indywidualnych przypadkdw,
ktoéra réwniez nazywa sie ,studium indywidualnych przypadkéw”, ,studium przy-
padku”, ,analizg przypadku” lub ,metodg kliniczng” (M. L.obocki 2003: 263).

Pilch twierdzi, metoda ta jest ,sposobem badan polegajacym na analizie
jednostkowych loséw ludzkich uwiktanych w okreslone sytuacje wychowawcze,
lub na analizie konkretnych zjawisk natury wychowawczej poprzez pryzmat jed-
nostkowych biografii ludzkich z nastawieniem na opracowanie diagnozy przypad-
ku lub zjawiska w celu podjecia dziatan terapeutycznych” (T. Pilch 2001: 78).

Wiedza uzyskana w trakcie badania przypadku pozwala jedynie na stwier-
dzenie, ze ,tak bywa”, a nie ze ,tak jest” (T. Pilch, T. Bauman 2001: 300).

Techniki badawcze s3 ,blizej skonkretyzowanymi sposobami postepowa-
nia badawczego. Podporzadkowane sa metodom badawczym, petnigc niejako wo-
bec nich wyraznie stuzebng role” (M. Lobocki 1982: 115).

Najbardziej uzyteczng technika w przypadku metody indywidualnych
przypadkéw jest wywiad. Znakomicie uzupeinia go obserwacja i analiza dokumen-
tow osobistych (T. Pilch 2001: 79).

Informacje dotyczace rozwoju dziecka od urodzenia do chwili diagnozy, jak
tez dane na temat funkcjonowania osoby badanej w Srodowisku domowym uzy-
skam dzieki zastosowaniu techniki wywiadu.
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Wywiad - wedtug Pilcha - jest ,rozmowa badajacego z respondentem lub re-
spondentami wedlug opracowanych wczesniej dyspozycji lub w oparciu o specjalny
kwestionariusz” (T. Pilch 2001: 102).

Lobocki dodaje, ze wywiad ,jest sposobem gromadzenia interesujacych ba-
dacza informacji w bezposrednim kontakcie z osobami badanymi. Jest on pewnym
procesem, w ktérym badajacy stara sie oddzialywa¢ na badanego stawianymi pyta-
niami i sktoni¢ go do udzielenia odpowiedzi na temat bedacy przedmiotem badan”
(M. Lobocki 1982: 115).

W niniejszej pracy zastosowatam wywiad jawny i standaryzowany. Wywiad
jawny - zdaniem Pilcha - ,polega na tym, Ze respondent jest poinformowany o tym,
Ze prowadzi sie z nim wywiad oraz o celach, charakterze i przedmiocie wywiadu”
(T. Pilch 2001: 137).

Na potrzeby badan przeprowadzitam wywiad z ojcem dziewczynki. Uzyska-
ne ta droga informacje pozwolity mi na poznanie przebiegu rozwoju mowy i komu-
nikacji dziewczynki z autyzmem oraz zidentyfikowanie zaburzen tego procesu.

Z kolei ,wywiad standaryzowany (zwany tez skategoryzowanym lub kwe-
stionariuszowym) polega na prowadzeniu rozmowy z respondentem wedtug spe-
cjalnie przygotowanej listy pytan zwanych kwestionariuszem wywiadu. Respon-
dent o celu, przedmiocie badan i sposobie wykorzystania wynikéw jest informo-
wany przez osobe prowadzacg wywiad” (K. Zegnatek 2010: 127).

Przez obserwacje w pedagogice nalezy rozumiec¢ ,planowe i systematyczne
gromadzenie danych poprzez spostrzeganie przez jakiego$ badacza czynnosci dy-
daktyczno-wychowawczych nauczycieli i uczniow oraz skutkéw tych czynnos$ci”
(W. Okon 1975: 167).

W badaniach problematyki wychowawczej i edukacyjnej moga mie¢ zasto-
sowanie rozne rodzaje obserwacji, a mianowicie:

e obserwacja swobodna (otwarta, nieskategoryzowana),
e obserwacja systematyczna (zaprogramowana lub skategoryzowana),
e obserwacja uczestniczaca.

Na potrzeby niniejszej pracy zostata zastosowana obserwacja uczestnicza-
ca, ktéra polega na obserwowaniu zjawisk, zdarzen, grup spotecznych , 0od srodka”
(K. Zegnatek 2010: 127).

Technike obserwacji wykorzystatam jako pomoc w postepowaniu badaw-
czym i opisie zachowan u dziecka z autyzmem - ich rodzaju, czestotliwosci, sytua-
cji, w ktérych wystepowaty.

Badanie dokumentéw i materiatéw jest technikg badawcza stuzaca do ,gro-
madzenia wstepnych, opisowych, takze ilosciowych informacji o badanej instytucji
czy zjawisku wychowawczym. Jest takze technika poznawania biografii jednostek
i opinii wyrazonych w dokumentach” (T. Pilch 2001: 98).
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Badanie analizy dokumentéw osobistych (orzeczenia o potrzebie ksztatce-
nia specjalnego) byto pomocne w zdobyciu informacji na temat dziecka z diagnoza
autyzmu w réznych aspektach jego funkcjonowania, jak tez w uzyskaniu obiek-
tywnych opinii specjalistéw zajmujacych sie diagnoza cato$ciowego zaburzenia
rozwoju.

Do metod i technik badawczych nalezy dobra¢ odpowiednie narzedzie ba-
dawcze, ktére jest ,przedmiotem stuzacym do realizacji wybranej techniki badan
i stuzy do technicznego gromadzenia danych z badan” (T. Pilch 2001: 71).

Zastosowane narzedzie badawcze, jakim jest kwestionariusz wywiadu,
ktoéry przeprowadzitam z ojcem dziecka (w zataczniku), zawiera pytania otwarte,
pozwalajace respondentowi na udzielanie swobodnych, subiektywnych odpowie-
dzi. Dzieki jego zastosowaniu uzyskam informacje na temat funkcjonowania mowy
i komunikacji dziecka z autyzmem w $srodowisku domowym.

2.3. Osoby badane

Magda to trzynastoletnia dziewczynka uczeszczajgca do szostej klasy szko-
ty podstawowej. Urodzita sie 25 czerwca 2009 roku. Jej matka ma lat 42, a ojciec
47. Oboje posiadaja wyksztatcenie srednie. Matka pracuje w markecie jako kasjer-
ka, ojciec natomiast przebywa na zasitku opiekuniczym i zajmuje sie cérka. Dziew-
czynka ma osiemnastoletnig siostre, ktdra jest uczennica technikum.

Z wywiadu z ojcem wynika, iz cigza przebiegata bez wiekszych komplikacji,
cho¢ na przetomie pierwszego i drugiego trymestru pojawita sie u matki infekcja
intymna, ktéra leczono antybiotykiem. Wszelkie badania wykonywane podczas cia-
zy wskazywaly na prawidtowy rozwdj ptodu. Matka czuta sie dobrze, lecz ze wzgle-
du na charakter pracy przebywata na zwolnieniu lekarskim.

Pordd sitami natury odbyt sie o czasie. Magda otrzymata 10 punktéw w skali
Apgar. Nie stwierdzono zo6ttaczki fizjologicznej, wad wrodzonych, niedostuchu oraz
innych zaburzen, wiec dziecko w trzeciej dobie zostato wypisane do domu.

Dziewczynka w okresie niemowlecym byta pacjentka poradni pulmonolo-
gicznej z powodu nawracajacych infekcji drég oddechowych. Dosy¢ czesto wyste-
powalo u niej zapalenie oskrzeli o podtozu wirusowym, a takze zapalenie ptuc
i zakazenie rotawirusem, obie te infekcje wymagaty hospitalizacji. Dziecko wyka-
zywato niska odporno$¢ organizmu. Infekcjom bardzo czesto towarzyszyta wyso-
ka goraczka, drgawki nie wystepowaty.

Rozwoj fizyczny dziewczynki przebiegat prawidtowo. Magda sama siadata
okoto siédmego miesigca Zycia, natomiast zaczeta chodzi¢, majac pietnascie mie-
siecy. Dziewczynka byta niezwykle zwinna w okresie, kiedy nie umiata jeszcze
samodzielnie chodzi¢, to przemieszczata sie w pozycji siedzacej, posuwajac noga-
mi. Wedtug rodzicow ,byta wszedzie”. w zwigzku z tym, ze bardzo szybko sie
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przemieszczata i nie zdawata sobie sprawy z réznego typu zagrozen, w okresie
poniemowlecym ulegta wypadkowi, czego skutkiem byt pekniety bark.

Dziewczynke karmiono piersig przez osiemnascie miesiecy, natomiast po
skonczeniu szdstego miesigca zycia jadta réwniez jabtka, kasze, a nastepnie zupy.
Nowe produkty wprowadzane do positkéw akceptowane byty po dtugim czasie.
Poczatkowo obserwowany byt u dziecka dosy¢ silny odruch wymiotny. Po zakon-
czeniu karmienia mlekiem matki Magda spozywata produkty przeznaczone do
zywienia matych dzieci, ale juz wéwczas dato sie zauwazy¢ wybidrczo$¢ pokar-
mowa. Dziewczynka ze smakiem zjadata tylko dwie zupy, gotowane ziemniaki
oraz kotlety. Bardzo lubita paréwki oraz butke pszenna z mastem. Nie jadta owo-
céw i warzyw, natomiast pita sok jabtkowy. Podczas spozywania positkéw bardzo
dtugo przetrzymywata pokarm w ustach, zanim go potkneta, chociaz zucie i gry-
zienie nie sprawiato jej problemoéw. Obecnie dziewczynka nie je zup, gotowanych
warzyw i kaszy. Jej dieta obfita jest w butki pszenne, masto, wedline, paréwki oraz
owsianke, ktérg spozywa codziennie na $niadanie. W dalszym ciagu nie akceptuje
owocow i warzyw.

Magda oddycha w spos6b prawidtowy, jednak podczas spoczynku lub kie-
dy nic nie méwi, oddech jest przyspieszony.

Rozw6j mowy dziewczynki nie przebiegat prawidtowo. Gtuzyta okoto
4. miesigca, natomiast rodzice nie pamietajg etapu gaworzenia. Pierwsze stowa -
mama i tata - pojawily sie okoto drugiego roku zycia, natomiast po jakim$ czasie
zanikty. Nastgpit regres trwajacy prawie dwa lata. Okoto czwartego roku zycia
Magda ponownie zaczeta wypowiada¢ swobodnie pojedyncze wyrazy, najczesciej
rzeczowniki. Z kolei dtuzsze samodzielne wypowiedzi tworzyta od okoto szo6stego
roku zycia, a mowe dialogowa opanowata w wieku siedmiu lat. W poczatkowej
fazie nabywania systemu jezykowego dziewczynka o swoich potrzebach komuni-
kowata poprzez wskazywanie palcem drugiej osoby badZ ciagniecie jej za reke,
kiedy czegos potrzebowata.

Pierwsza diagnoze autyzmu Magdalena otrzymata po trzecim roku zycia.
Zaczeta woweczas uczeszczac na terapie logopedyczng, psychologiczng i integracje
sensoryczng (po jednej godzinie w tygodniu na kazda z nich). Magda od 2013 roku
korzysta z zaje¢ wspomagajacych jej rozwoj, $wiadczonych przez terapeute Spe-
cjalistycznych Ustug Opiekuniczych. Do 2018 roku byto to czterdziesci godzin mie-
siecznie, obecnie jest ich tylko dwanascie.

Magda uczy sie w szkole masowej, jest pod opieka nauczyciela wspétorga-
nizujacego ksztatcenie. Klasa dziewczynki liczy w sumie czterech uczniéw. Zespét
ten wydaje sie odpowiedni do tego, by uczeszczato do niego dziecko z orzeczeniem
o ksztatceniu specjalnym. Magda uczy sie bardzo dobrze. Do klasy szostej zdata
z wysoka $rednia. Uczennica ma jednak problemy z mysleniem abstrakcyjnym,
opanowaniem poje¢ matematycznych, a takze zapamietaniem tabliczki mnozenia.
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W celu poréwnania wynikéw badan dziecka z autyzmem do efektéw uzy-
skanych przez osobe bez oznak zaburzen w diagnozie wzietam réwniez pod uwage
réwiesnice Magdy.

Gabrysia to trzynastoletnia dziewczynka uczeszczajaca do szostej klasy
szkoty podstawowej. Jest najlepsza uczennicg w szkole. Réwiesnica Magdy urodzi-
ta sie 14 wrzes$nia 2009 roku jako pierwsze dziecko w rodzinie. Brat Gabrysi przy-
szedt na $wiat w 2019 roku. Obecnie jej matka ma 37 lat, a ojciec 39. Oboje rodzice
posiadajg wyksztalcenie wyzsze, matka jest nauczycielem, a ojciec informatykiem.

Dziewczynka rozwija sie prawidtowo, gtuzyta od 3. miesigca zycia, nato-
miast gaworzyta w 6. miesigcu. Pierwsze zdanie: Mama daj am, am - wypowiedzia-
ta w wieku 14. miesiecy. Rozwdj ruchowy dziecka przebiegatl bez zastrzezen, Ga-
brysia samodzielnie siedziata w 8. miesigcu, a chodzi¢ zaczeta, majac 12. miesiecy.
Dziewczynka po urodzeniu byta karmiona w sposéb mieszany, od 4. miesigca wy-
1acznie butelka. Pokarmy state zostaly wprowadzone w 5. miesigcu zycia. Gabry-
sia szybko akceptowata nowe smaki. Od kiedy skonczyta rok, jej dieta byta juz
bardzo zréznicowana.

2.4. Narzedzia badawcze

Do badania motoryki narzadéw mowy wykorzystatam polecenia z Logope-
dycznego testu przesiewowego dla dzieci w wieku szkolnym, autorstwa Stanistawa
Grabiasa, Zdzistawa Marka Kurkowskiego i Tomasza WoZniaka. Zadanie polegato
na wykonywaniu przez dziecko sze$ciu ruchéw jezyka pokazanych przez badaja-
cego. Za prawidtowe wykonanie préby przyznawatam jeden punkt, a za ruch wy-
konany nieprawidtowo - zero punktéw. Polecenia byty nastepujace:

e Policz jezykiem gérne zeby.

e  Wysun jezyk.

e Skieruj jezyk w kierunku nosa.
e Skieruj jezyk w kierunku brody.
e Skieruj jezyk w prawo.

e Skierujjezyk w lewo.

Prawidtowa budowa narzagdéw mowy oraz poprawne ich funkcjonowanie sg
niezwykle istotne w procesie nabywania mowy, a takze w przebiegu juz uksztatto-
wanej wymowy.

Badanie stuchu fonemowego przeprowadzitam z wykorzystaniem testu Ire-
ny Styczek, Badanie i ksztattowanie stuchu fonematycznego. Kwestionariusz badania
zawiera trzy czesci i sg to:

1. Préba literowa, ktéra polega na pokazywaniu przez dziecko znajdujacych sie
na tablicy liter, ktérych nazwy wymienia badajacy w dowolnej kolejnosci.
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Nalezy zwraca¢ uwage na sposoéb wypowiadania przez osobe badajaca gto-
sek, np. spétgltoski bezdzwieczne powinny by¢ wymawiane bezdzwiecznie
i bez dodatkowego elementu wokalicznego. Za jeden punkt, za niepopraw-
ne - zero punktow.

2. Préba sylabowa, w ktdrej dobiera sie sylaby zblizone brzmieniem. Dziecko
ma za zadanie podnie$¢ reke w momencie ustyszenia okreslonej uprzednio

sylaby, np.:
da—bagada
pa—pabada
ba— pabada
ta—padata

Za prawidlowg identyfikacje jeden punkt, za niewtasciwg — zero punktéw.
3. Préba wyrazowa, w ktérej wykorzystuje sie paronimy, czyli wyrazy zblizo-
ne pod wzgledem brzmienia. Dziecko ma za zadanie wskaza¢ obrazek, kto-
rego nazwe podat badajacy. Badanie to wykonuje sie przy zakrytej twarzy
badajacego, aby dziecko nie miato mozliwosci czytania z ruchéw warg.

W doborze wyrazéw uwzgledniono opozycje: dzwiecznos$ci, miejsca arty-

kulagcji, stopnia zblizenia narzadéw mowy oraz opozycje samogtoskowe. Za

poprawng identyfikacje nalezy przyzna¢ jeden punkt, za nieprawidtowg -
zero punktow.

Zaburzenia stuchu fonemowego wystepujace u dzieci najczesSciej Swiadcza
o nieprawidlowosciach w obrebie kory mézgowej. Jest to podstawowe badanie lo-
gopedyczne, ktore informuje o patomechanizmach zaburzen.

Istnieje wiele watpliwosci co do obecnie stosowanych sposobéw badania stu-
chu fonematycznego. Nie opracowano jednak dotychczas innej metody jego oceny.

Do oceny realizacji gtosek postuzytam sie jednym z polecen Logopedycznego
testu przesiewowego dla dzieci w wieku szkolnym, autorstwa Stanistawa Grabiasa,
Zdzistawa Marka Kurkowskiego i Tomasza Wozniaka. Zadaniem osoby badanej jest
nazwanie 20 obrazkéw przedstawiajacych rézne przedmioty i zjawiska. Za prawi-
dtowa identyfikacje nalezy przyznac jeden punkt, za nieprawidtowa - zero.

Do badania realizacji grup spétgtoskowych przez dziecko wykorzystatam
test zamieszczony w Lingwistycznych i dydaktycznych aspektach analizy fonemowej
Stanistawa Milewskiego. Préba badawcza polega na powtarzaniu przez dziecko za
prowadzacym okreslonych wyrazéw, w ktérych grupy spotgloskowe wystepuja
w nagtlosie, $rédgtosie i wyglosie. Za prawidtowa realizacje osoba badana otrzy-
muje jeden punkt, za nieprawidtowgq - zero punktéw.

Czesto podczas realizacji grup spotgtoskowych pojawiaja sie asymilacje i dy-
symilacje, ktére utatwiaja wymowe przez rozbicie zbitek spétgtoskowych. Podobna
sytuacja dotyczy zjawiska metatezy, ktére polega na przestawianiu kolejnosci gto-
sek, takze w grupach spoétgtoskowych.
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2.5. Procedury badawcze

Przed badaniem sprawno$ci realizacyjnej dziewczynki z autyzmem zapozna-
tam sie z dokumentacja dziecka, orzeczeniem o potrzebie ksztatcenia specjalnego
i przeprowadzitam wywiad z jej rodzicem. Na kolejnych trzech spotkaniach przepro-
wadzatam badania, ktére rejestrowatam dyktafonem, natomiast jedno z badan - pré-
be literowa, nagralam na telefonie. Spotkania odbywaty sie w domu dziewczynki,
w bardzo przyjemnej i swobodnej atmosferze. Przed kazdg z proéb i po ich zakoncze-
niu bawitam sie z dziewczynka, by nawiaza¢ z nig wiekszy kontakt.

Dziewczynke bez zaburzen przebadatam réwniez na trzech spotkaniach
w gabinecie logopedycznym w szkole, do ktérej uczennica uczeszczata.

Wyniki badan
3.1. Sprawnos¢ motoryczna narzagdow mowy

Motoryka narzagdéw mowy w niezaprzeczalny sposéb wptywa na realizacje
glosek. Prawidtowe funkcjonowanie mie$ni ust, policzkdw i jezyka zwieksza sie
z wiekiem, co ujawnia sie we wzro$cie umiejetnosci wykonywania ruchéw skoor-
dynowanych.

Wazna jest rowniez budowa narzadéw mowy. Badana dziewczynka ma
dtugi, wiotki jezyk, bez wyraZznie wyksztatconego apexu. Widnieja na nim liczne
bruzdy. Zgryz dziewczynki jest prawidtowy, natomiast niewtasciwe wydaje sie uto-
zenie zebéw w tuku, gdyz sg one krzywo osadzone.

Tabela 3. Sprawno$¢ motoryczna narzadéw mowy u trzynastoletniej dziewczynki
z autyzmem

Préba Punktacja
Policz jezykiem gérne zeby. 1

Wysun jezyk.
Skieruj jezyk w kierunku nosa.

Skieruj jezyk w kierunku brody.

Skieruj jezyk w prawo.

Skieruj jezyk w lewo.

nlRr|lkr|lo|kr|r

suma

Wyniki badan wskazuja, ze dziewczynka z zaburzeniami autystycznymi
poprawnie wykonata pie¢ préb, a nie poradzita sobie z odwzorowaniem jednego
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ruchu. Magda prawidtowo policzyta jezykiem goérne zeby, wysuneta go, skierowata
w kierunku nosa oraz w prawa i lewg strone. Niewtasciwe wykonanie proby skie-
rowania jezyka w kierunku brody moze wynika¢ z obowigzujacych zasad kultury,
by nie pokazywac jezyka, gdyz jest to niegrzeczne zachowanie.

Podsumowujac, na podstawie prawidtowo wykonanych ruchédw jezykiem
mozna wnioskowac¢ o dobrej sprawnos$ci motorycznej narzagdéw mowy u dziew-
czynki z ASD.

Tabela 4. Sprawno$¢ motoryczna narzagdéw mowy u trzynastoletniej dziewczynki
bez zaburzen

Préba Punktacja
Policz jezykiem gérne zeby 1
Wysun jezyk

Skieruj jezyk w kierunku nosa
Skieruj jezyk w kierunku brody

Skieruj jezyk w prawo

Skieruj jezyk w lewo

ANRr|R|R[R|F

suma

Gabrysia wszystkie préby wykonata bezbtednie. Bardzo dobrze poradzita
sobie z liczeniem gornych zebdw jezykiem, wysunieciem go, skierowaniem w kie-
runku nosa i brody, a takze w prawa i lewg strone.

Wyniki badania $wiadczg, iz sprawno$¢ motoryczna narzagdéw mowy dziew-
czynki bez zaburzen autystycznych nie budzi zastrzezen.

3.2. Badanie stuchu fonemowego

Stuch fonemowy niezbedny jest do rozpoznawania elementéw systemu je-
zykowego mowy, a wiec glosek, sylab, wyrazéw i zdan, a takze do czynnosci na-
dawania mowy.

Préba literowa

Tabela 5. Préba literowa wykonana przez dziewczynke z autyzmem

Wymawiana gto- Wskazywana lite- Poprawnos¢
ska/gtoski ra wskazania
[i] i 1
[a] a 1

166



Inskrypcje. Pétrocznik, R. X 2022, z. 2 (19), ISSN 2300-3243
pp. 145 -199; DOI1 10.32017/ip2022.2.11

[u] u 1
[e] e 1
[w] f 0
[z] s 0
[prt] p,r,w 1,1,0
[bdXk] b, d, k 1,1,1
[wm] f, m 0,1
[f1] f1 1,1
[oeoy] oeoy 1,1,1,1
[hgjhi] h, k,j,h 1,0,1,1,0
[csz dz] ¢, sz, dz 1,1,1
[cdrz] c,dz, s 1,0,0
[di s] di, s 1,1
[z] Sz 0
[dz] dz 0
suma 25

Z danych przedstawionych w tabeli wynika, ze dziewczynka z autyzmem
po ustyszeniu gloski/grupy glosek prawidtowo wskazata 25 liter, a niewtasciwie
10. Magda dobrze rozpoznata wszystkie samogtoski, a miata problem ze spotgto-
skami. Nie potrafita zidentyfikowa¢ gtosek szczelinowych ([w] rozpoznata jako [f]
i [z] jako [s]), zwartych ([t] okreSlita jako [w], a [g] jako [k]) oraz gtoski zwarto-
szczelinowej (zamiast [dZ] wskazata [dz]). Dziewczynka niewtasciwie identyfiko-
wata zaréwno pojedyncze gtoski, jak i dZzwieki mowy wystepujace w grupach
spotgtoskowych.

Podsumowujac, mozna stwierdzi¢, Ze Magda nieprawidtowo rozpoznaje
gloski dZzwieczne, gdyz identyfikuje je jako bezdZwieczne (przewaznie z tych sa-
mych szeregéow). Stuch fonemowy dziewczynki ze spektrum autyzmu nie funkcjo-
nuje wiec poprawnie.

Tabela 6. Préba literowa wykonana przez dziewczynke bez zaburzen

Wymawiana gto- Wskazywana lite- Poprawno$¢
ska/gtoski ra wskazania
[i] i 1
[a] a 1
[u] u 1
[e] € 1
[w] w 1
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[z] z 1
[prt] p,r,t 1,1,1
[bdK] b, d, k 1,1,1
[wm] w, m 1,1

[f1] f1 1,1

[oeoy] oeoy 1,1,1,1

[hgjhi] h,gjh,i 1,1,1,1,1

[csz dz] c,sz,dz 1,1,1
[cdrz] ¢, dr, z 1,1,1
[di s] di, s 1,1

[z] Sz 1

[dz] dz 1
suma 36

Gabrysia wskazata prawidtowo 36 liter bedacych odpowiednikami usty-
szanych glosek.

Z badania wynika, ze dziewczynka prawidlowo réznicuje gtoski i nie wy-
kazuje zaburzen stuchu fonemowego.

Préba sylabowa

Tabela 7. Préba sylabowa wykonana przez dziewczynke z autyzmem

Sylaba Identyfikacja
da—bagada 0
pa—pabada 0
ba— pabada 1
ta—padata 1
suma 2

Préba sylabowa wykazata, ze Magda dwie sylaby zidentyfikowata prawi-
dtowo, a dwie nieprawidtowo. Dobrze poradzita sobie z sylabami ,ta” i ,ba”. Nie-
wlasciwie rozpoznata sylaby ,da” i ,pa”.

Magda nieprawidtowo identyfikuje sylaby, ktorych spétgtoski nagtosowe
naleza do glosek zwarto-wybuchowych, ale réznig sie miejscem artykulacji.
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Tabela 8. Préba sylabowa wykonana przez dziewczynke bez zaburzen

Sylaba Identyfikacja
da—bagada 1
pa—pabada 1
ba— pabada 1
ta—padata 1
suma 4

Préba sylabowa, ktérej poddana zostata trzynastoletnia Gabrysia pokazata,
ze dziewczynka prawidtowo styszy i wlasciwie identyfikuje wszystkie sylaby.

Proba wyrazowa

Tabela 9. Proba wyrazowa wykonana przez dziewczynke z autyzmem

Wyraz Wskazanie 1. Wskazanie 2. Wskazanie 3.
murek 1 1 1
nurek 1 1 1
noézka 0 1 1
muszka 0 1 1
pasek 1 1 1
piasek 1 1 1
mecz 1 1 1
miecz 1 1 1
kury 1 1 1
gory 1 1 1
gra 0 1 1
kra 0 1 1
potka 0 1 1
butka 1 0 1
paczki 0 1 1
baczki 0 0 1
Tomek 1 1 1
domek 1 1 1
budy 1 1 1
buty 0 0 1
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mak 1 1 1
rak 1 1 1
hak 1 1 1
leki 1 1 1
loki 1 1 1
wir 1 1 1
wior 1 1 1
tyzka 1 1 1
16zka 1 1 1
paczka 1 1 1
kaczka 0 1 1
taczka 0 1 1
fale 1 1 1
szale 1 1 1
sale 1 1 1
suma 54 62 69

Z przedstawionych danych wynika, ze dziewczynka w pierwszej probie
poprawnie wskazata 54 obrazki, w drugiej - 62, a trzeciej — 69. Lacznie prawidto-
wo zidentyfikowata 185 ilustracje w 219 prébach.

Magda miata problemy z réznicowaniem nazw obrazkéw zawierajacych
gloski dzwieczne w opozycji do bezdzwiecznych (butka - pé6tka, budy - buty, pacz-
ki — baczki, Basie - bazie, ndzka — muszka, nosze — noze, budzik - bucik, gra - kra)
oraz rézniace sie miejscem artykulacji (kaczka - taczka). Nieprawidtowo wskazy-
wata rowniez desygnaty, ktérych nazwy zawieraty gloski réznigce sie sposobem
artykulacji (chrapie — chlapie, pies - piec, nos — noc).

Magda w kazdej kolejnej prébie popetniata mniej btedéw, co moze swiad-
czy¢ o zapamietaniu przez dziewczynke poszczeg6lnych nazw.

Reasumujac, mozna stwierdzi¢ obnizony poziom stuchu fonemowego u trzy-
nastolatki z zaburzeniami autystycznymi, ktéry przejawia sie licznymi btedami
w zakresie réznicowania dzwiekdw mowy réznigcych sie dzwiecznoscig, miejscem
i sposobem artykulacji.

Tabela 10. Préba wyrazowa wykonana przez dziewczynke bez zaburzen

Wyraz Wskazanie 1. Wskazanie 2. Wskazanie 3.
murek 1 1 1
nurek 1 1 1
nozka 1 1 1
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banany 1 1 1
kura 1 1 1
kula 1 1 1

chrapie 1 1 1

chlapie 1 1 1
deby 1 1 1
zeby 1 1 1

matka 1 1 1

maska 1 1 1

nosze 1 1 1
noze 1 1 1
wiesza 1 1 1
wieza 1 1 1
budzik 1 1 1
bucik 1 1 1
sieci 1 1 1
siedzi 1 1 1
mak 1 1 1
rak 1 1 1
hak 1 1 1
leki 1 1 1
loki 1 1 1
wir 1 1 1
widr 1 1 1
tyzka 1 1 1
t6zka 1 1 1

paczka 1 1 1

kaczka 1 1 1

taczka 1 1 1
fale 1 1 1
szale 1 1 1
sale 1 1 1
suma 73 73 73

Wyniki badan wskazuja, ze dziewczynka niewykazujaca zaburzen dokona-
ta 219 poprawnych wskazan na 219 prob, co $wiadczy o dobrze rozwinietym stu-
chu fonemowym.
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3.3. Realizacja glosek

Tabela 11. Realizacja gtosek przez dziewczynke z autyzmem

Lp. Wyraz Realizacja Ocena
1. kury kury 1
2. gory gury 1
3. kosa kosa 1
4. koza koza 1
5. pies p’ies 1
6. kogut kogut 1
7. krokodyl krokodyl 1
8. $limak sl'imak 1
9. guzik kuz'ik 0

10. lis¢ ris¢ 1

11. cytryna cytryna 1

12. auto auto 1

13. szafa Safa 1

14. zaba Saba 0

15. czapka Capka 1

16. szczotka S¢otka 1

17. zegar zegar 1

18. truskawka truskafka 1

19. rower rover 1

20. drzewo dZevo 1

suma 18

Z danych przedstawionych w tabeli wynika, ze dziewczynka z zaburzenia-
mi autystycznymi otrzymata 18 punktéw na 20 mozliwych do uzyskania.

Magda prawidtowo zrealizowata wyrazy: kury, kosa, koza, kogut, krokodyl],
$limak, gory, kogut, zegar, kosa, pies, samochdd, truskawka, zegar, koza, szafa,
szczotka, drzewo, slimak, lis¢, czapka, szczotka, krokodyl, cytryna, rower. Btedy
popetnita natomiast podczas wymowy dwoch stow: guzik i zaba. Gtoski dzwieczne
[g] i [Z] zamienita na bezdZwieczne odpowiedniki [K] i [§].

Podsumowujac, Magda dobrze radzi sobie w wypowiadaniem glosek w wyra-
zach, zdarza jej sie jednak popetnia¢ nieliczne btedy w tym zakresie.
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Tabela 12. Inwentarz fonologiczny u dziewczynki z autyzmem

Fonem Wyraz Realizacja Uwagi
spotgltoski zwarto-wybuchowe
[k]

k kury kury
kosa kosa
koza koza

kogut kogut
krokodyl krokodyl
$limak sl'imak
[g]

g gory gury
kogut kogut
zegar zegar

k guzik kuz'ik substytucja [g]:[K]

[t]
t truskawka truskafka
spotgloski szczelinowe
[s]

S kosa kosa

pies p’ies
samochdéd samoxut
2]
zZ zegar zegar
koza koza
[8]
$ szafa Safka
szczotka S¢otka
[Z]
Z drzewo dZevo
zaba saba substytucja [Z]:[$]
[$]
$ $limak sl'imak
lis¢ ris¢
[Z]
guzik kuZik
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spoétgtoski zwarto-szczelionowe

[c]
c | cytryna cytryna
[€]
| lig¢ lisé
[€]
¢ czapka Capka
szczotka s¢otka
spotgtoski pototwarte
[1]
1 krokodyl krokodyl
[r]
r kury kury
gory gury
krokodyl krokodyl
cytryna cytryna
zegar zegar
truskawka truskafka
rower rover

i [5].

Tabela 13. Realizacja gtosek przez dziewczynke bez zaburzen

Wyniki badan wskazuja, Ze osoba badana z autyzmem prawidtowo zreali-
zowata gloski zwarto-wybuchowe [K], szczelinowe [s], [z], [S], [$], [Z], zwarto-
szczelinowe [c], [€], [€], pototwarte [1], [r]. Popetnita natomiast btedy podczas rea-
lizacji gtoski zwarto-wybuchowej [g] i szczelinowej [Z]. W obydwu przypadkach
dokonata substytucji tych dZwiekéw mowy na ich bezdzwieczne odpowiedniki [K]

Podsumowujac, mozna stwierdzi¢, ze dziewczynka z zaburzeniami auty-
stycznymi wykazuje trudnosci w zakresie realizacji niektérych gtosek dzwiecz-
nych, cho¢ czasem artykutuje je réwniez poprawnie.

Lp. Wyraz Realizacja Ocena
1. kury kury 1
2. gory gury 1
3. kosa kosa 1
4. koza koza 1
5. pies p’ies 1
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6. kogut kogut 1
7. krokodyl krokodyl 1
8. Slimak sl'imak 1
9. guzik guzik 1
10. lis¢ ris¢ 1
11. cytryna cytryna 1
12. samochadd samoxut 1
13. szafa safa 1
14. zaba Zaba 1
15. czapka Capka 1
16. szczotka s¢otka 1
17. zegar zegar 1
18. truskawka truskafka 1
19. rower rover 1
20. drzewo dZevo 1
suma 20

Dziewczynka bez zaburzen prawidtowo nazwata i wypowiedziata 20 wy-
razéw na 20 mozliwych. Swiadczy to o prawidlowej realizacji wszystkich glosek.

Tabela 14. Warianty fonologiczne gtosek u dziewczynki bez zaburzen

Fonem | Wyraz Realizacja Uwagi
spotgtoski zwarto-wybuchowe
[k]
k kury kury
kosa kosa
koza koza
kogut kogut
krokodyl krokodyl
$limak Sl'imak
[g]
g gory gury
kogut kogut
zegar zegar
guzik guZzik
[t]
t | truskawka truskafka
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spoétgtoski szczelinowe

[s]

S kosa kosa
pies p’ies
samochdéd samoxut

[2]

zZ zegar zegar
koza koza

[8]

$ szafa safka
szczotka S¢otka

[Z]

Z zaba Zaba
drzewo dZevo

[4]

$ $limak sl'imak
lis¢ ris¢

[Z]

| guzik | guzik |
spotgtoski zwarto-szczelinowe

[c]

C | cytryna | cytryna |

[€]

| lis¢ | lisé |

[€]

¢ czapka capka
szczotka s¢otka

spotgtoski pétotwarte

[

1 | krokodyl krokodyl

[r]

r kury kury
gory gury
krokodyl krokodyl
cytryna cytryna
zegar zegar
truskawka truskafka
rower rover
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Z badan wynika, iz dziewczynka bez oznak zaburzen prawidtowo wypowie-
dziata wszystkie stowa. Umiata réwniez samodzielnie nazwa¢ przedmioty znajduja-
ce sie na obrazkach. Przedstawione wyniki wskazuja, ze Gabrysia prawidtowo reali-
zuje gtoski: zwarto-wybuchowe, szczelinowe, zwarto-szczelinowe i pétotwarte.

Reasumujac mozna stwierdzi, Zze dziewczynka realizuje wszystkie gloski
w sposob wiasciwy.

3.4. Realizacja grup spotgloskowych
Realizacja grup spétgtoskowych w nagtosie

Tabela 15. Badanie realizacji grup spétgloskowych w nagtosie przez dziewczynke
Z autyzmem

Struktura Grupy Nagtos Wymowa Ocena Uwagi
grupy spotgtoskowe badanego
dziecka
trgca + pot- [x1] [xlep] [xlep] 1
otwarta [fr [franekK] [franek] 1
[sul [suon] [suon] 1
[sm] [smok] [smok] 1
[$]] [$lat] [$lat] 1
[$m] [tasma] [tasma] 1
[$11] [$nek] [$niek] 1
[$r] [$ruba] [$ruba] 1
[Sm] [Smata] [Smata] 1
[vr] [vrona] [vrona] 1
[zm] [zmyvak] [zmyvak] 1
[zn] [znacekK] [znacek] 1
[Zr] [Zrebak] [$rebak] 0 substytucja
[2]:[5]
[Zm] [Zmiia] [Smiia] 0 substytucja
[2]:[3]
[z1] [Zhiva] [$niva] 0 substytucja
[2]:[3]
wybuchowa [bZ] [bZoza] [bZoza] 1
+ traca [dv] [dvozec] | [dvozec] 1
[dZ] [dZevo] [dZevo] 1
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[ks] [ksavery] | [ksavery] 1
[tf] [tfas] [tfas] 1
wybuchowa [bl] [blok] [blok] 1
* pé}t"atwar' [br] [broda] | [broda] 1
[dm] [dmuxava] | [dmuxava] 1
[dn] [dno] [dno] 1
[dr] [drut] [drut] 1
[gl] [globus] [globus] 1
[gm] [gmax] [gmax] 1
pototwarta [mi] [miut] [miut] 1
* p(’)};twar- [mu] [muotek] | [muotek] 1
[mr] [mrus] [mrus] 1
traca + wy- [sk] [skura] [skura] 1
buchowa [sp] [spodek] [spodek] 1
[st] [statek] [statek] 1
[8K] [Skoua] [Skoua] 1
[5t] [Staba] [Staba] 1
[zd] [zdeZak] [zdesak] 1
[Zb] [zb’ik] [Zb’ik] 1
traca + traca [x3] [xSan] [xSan] 1
[sx] [sxody] [sxody] 1
[vZ] [vzut] [vzut] 1

[Zv] [zv'ir] [Zv'ir]
[pt] [ptak] [ptak] 1
wybuchowa [tk] [tkac] [tkac] 1
+ wybu- 7] [feasy] [feasy] 1

chowa

traca + [sc] [scena] [scena] 1
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afrykata [$¢] [$¢ana] [$¢ana] 1
[5¢] [S¢upak] [S¢upak] 1
[¢t] [Ctery] [Ctery] 1
afrykata + [3b] [3banek] [3banek] 1
wybuchowa [ke] [kéuk] [kéuk] 1
wybuchowa [t¢] [tcef] [ccef] 0 substytucja
+ afrykata [t]:[€]
[3v] [3vonek] [3vonek] 1
afrykata + [3v] [3vik] [3vik] 1
traca [3v] [3v'i] [3v'] 0 substytucja
[3]:[3]
suma 49

Magda poprawnie zrealizowata osiem rodzajéw grup spétgtoskowych wy-
stepujacych w nagtosie wyrazéw. Tworzyly je nastepujace gtoski: wybuchowa +
traca, wybuchowa + pélotwarta, pototwarta + pdtotwarta, tragca + wybuchowa,
traca + traca, wybuchowa + wybuchowa, traca + afrykata, afrykata + wybuchowa.
Dziewczynka popetnita natomiast btedy podczas artykulacji stéw zawierajacych
nastepujace grupy spotgtoskowe w naglosie: traca + pototwarta [zr, Zm, Z1], wy-
buchowa + afrykata [t€] i afrykata + traca [3v]. W podanych grupach spétgtosko-
wych gloski dZwieczne [Z, Z] zastapione zostaty bezdZzwiecznymi odpowiednikami
[$, 5], gtoska [3] — gtoska o tym samym sposobie artykulacji [3'], a gloska [t] - gto-
ska o podobnym miejscu artykulacji [C].

Z przedstawionych danych wynika, ze dziewczynka z zaburzeniami auty-
stycznymi posiada umiejetnos¢ realizacji wiekszosci grup spoétgtoskowych wyste-
pujacych w nagtosie wyrazéw. Popetniane przez nig btedy moga $wiadczy¢ o tym,
iz Magda nieprawidtowo wypowiadata wyrazy, w ktorych grupa spotgtoskowa
posiadata gtoski dzwieczne szczelinowe i zwarto-wybuchowe.
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Tabela 16. Realizacja grup spétgtoskowych w nagtosie wyrazéw przez dziewczyn-

ke bez zaburzen

Struktura Grupy Nagtos Wymowa Ocena Uwagi
grupy spotgtoskowe badanego
dziecka
traca + pot- [x1] [xlep] [xlep] 1
otwarta [fr] [franek] [franek] 1
[su] [suon] [suon] 1
[sm] [smoK] [smok] 1
[s1] [lat] [slat] 1
[$m] [tasma] [tasma] 1
[$11] [$nek] [$niek] 1
[$r] [$ruba] [$ruba] 1
[Sm] [Smata] [Smata] 1
[vr] [vrona] [vrona] 1
[zm] [zmyvak] [zmyvak] 1
[zn] [znacek] [znacekK] 1
[Zr] [Zrebak] [Zrebak] 1
[Zm] [Zmija] [Zmiia] 1
[z1] [zniva] [znhiva] 1
wybuchowa [bZ] [bZoza] [bZoza] 1
*traca [dv] [dvozec] | [dvozec] 1
[dZ] [dZevo] [dZevo] 1
[ks] [ksavery] | [ksavery] 1
[tf] [tfas] [tfas] 1
wybuchowa [bl] [blok] [blok] 1
* po}ftwar' [br] [broda] | [broda] 1
a
[dm] [dmuxava] | [dmuxava] 1
[dn] [dno] [dno] 1
[dr] [drut] [drut] 1
[g]] [globus] [globus] 1
[gm] [gmax] [gmax] 1
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pétotwarta [mi] [miut] [miut] 1

* p(’){totwar- [mu] [muotek] | [muotek] 1

) [mr] [mrus] [mrus] 1

traca + wy- [sk] [skura] [skura] 1

buchowa [sp] [spodek] [spodek] 1

[st] [stateK] [stateK] 1

[8K] [Skoua] [Skoua] 1

[5t] [Stuka] [Stuka] 1

[zd] [zdeZak] [zdeZak] 1

[Zb] [Zb’ik] [zb'ik] 1

trgca + traca [x3] [xSan] [xSan] 1

[sx] [sxody] [sxody] 1

[vz] [vzut] [vzut] 1

[Zv] [zv'ir] [zv'ir] 1

[pt] [ptak] [ptak] 1

wybuchowa [tK] [tkac] [tkac] 1

+ wybu- ] [asy] [Feasy] 1
chowa

traca + afry- [sc] [scena] [scena] 1

kata [$¢] [$¢ana] [$¢ana] 1

[5¢] [SCupak] [SCupak] 1

[¢t] [Ctery] [Ctery] 1

afrykata + [3b] [3banek] [3banek] 1

wybuchowa [ke] [kéuk] [kéuk] 1

wybuchowa [tC] [tcef] [tcef] 1

+ afrykata [3v] [3vonek] [3vonek] 1

afrykata + [3v] [3vik] [3vik] 1
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traca [3v] [Bv'i] [Bv'i] 1

suma 54

Z przedstawionych informacji wynika, ze dziewczynka bez zaburzen zrea-
lizowata poprawnie wszystkie 54 wyrazy zawierajace nastepujace grupy spotgto-
skowe w nagtosie: tragca + pototwarta, wybuchowa + traca, wybuchowa + poéto-
twarta, pototwarta + poétotwarta, trgca + wybuchowa, traca + trgca, wybuchowa +
wybuchowa, traca + afrykata, afrykata + wybuchowa, wybuchowa + afrykata, afry-
kata + traca.

Podsumowujac, mozna stwierdzi¢, ze Gabrysia prawidtowo realizuje wszyst-

kie grupy spotgtoskowe, ktore wystepuja w nagtosie wyrazow.

Realizacja grup spétgtoskowych w §rédgtosie

Tabela 17. Realizacja grup spoétgtoskowych w srédglosie wyrazéw przez dziew-
czynke z autyzmem

Struktura Grupy $rodgtos | Wymowa | Ocena Uwagi
grupy spotgtoskowe badanego
dziecka

traca + [x1] [xoxla] [xoxla] 1
po6totwartass [fr] [cyfra] [cyfra] 1
[su] [masuo] [masuo] 1
[sm] [bosman] | [bosman] 1
[$]] [maslak] | [maslak] 1
[sn] [sosna] [sosna] 1
[$11] [Ceresna] | [Ceresna] 1
[vn] [p’iviiica] | [p’iviiica] 1
[zn] [poznan] | [poznan] 1

[Zn] [voZna] [vosna] 0 substytucja

[2]:[3]

Wybuchowa [dv] [podvuze] | [podvuse] 1
+traca [gz] [zygzak] [zygzak] 1
wybuchowa [bl] [meble] [meble] 1
+ [br] [obrus] [obrus] 1
pétotwarta [dm] [vydmal] [vydma] 1
[dn] [uadny] | [uadny] 1
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[dr] [adres] [adres] 1
[gr] [ogrut] [ogrut] 1
[pn] [vapno] [vapno] 1
poétotwarta + [Im] [palma] [palma] 1
pototwarta [In] [kelner] [kelmer] 0 substytucja
[n]:[m]
[ml] [omlet] [omlet] 1
[mn] [Zimny] [$imny] 0 substytucja
[2]:[3]
[r]] [urlop] [urop] 0 redukcja gru-
py spotgto-
skowej
[rm] [termos] [termos] 1
traca + [sk] [deska] [deska] 1
wybuchowa [sp] [zaspa] [zaspa] 1
[st] [pasta] [pasta] 1
[8K] [muska] [muska] 1
[5t] [kastan] [kastan] 1
[zd] [ozdoba] | [ozdoba] 1
[n3] [penzel] | [pen3el] 1
traca + traca [zv] [nazva] [nazva] 1
[$8] [vyssy] [vysSy] 0 substytucja
[8]:[s]
[Zv] [uyzvy] [uysvy] 0 substytucja
[2]:[3]
wybuchowa [dd] [odda¢] [odda¢] 1
+ [gd] [magda] [magda] 1
wybuchowa
traca + afry- [fc] [ofca] [ofca] 1
kata [f¢] [3eftyna] | [3efCyna] 1
[$¢] [poscel] [poscel] 1
[5¢] [oScep] [oSCep] 1
afrykata + [¢t] [pocta] [pocta] 1
wybuchowa [¢K] [becka] [becka] 1
wybuchowa [p€] [tapcan] [tapcan] 1
+ [p€] [bapca] [bapca] 1
afrykata
suma 39
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Osoba badana poprawnie wyartykutowata siedem rodzajéw grup spoétgto-
skowych znajdujacych sie w $rédgtosie wyrazéw. Prawidtowo realizowane zbitki
spotgtoskowe zawieraty nastepujace gloski: wybuchowa + pétotwarts, traca +
wybuchowa, wybuchowa + wybuchowag, traca + afrykate, afrykate + wybuchowg,
wybuchowa + afrykate. Magda miata natomiast trudno$ci z wymowa trzech typéw
grup spotgtoskowych. Tworzyly je nastepujace spoétgloski: pétotwarta + pétotwar-
ta, traca+ traca. Najczestszym zjawiskiem fonetycznym wystepujacym podczas
realizacji tych zbitek spétgtoskowych byta substytucja, ale raz pojawita sie réw-
niez redukcja grupy spotgtoskowej. Zamiana dotyczyta gtosek dZzwiecznych [z, Z]
na ich bezdZwieczne odpowiedniki [$, §] i gtosek o tym samym sposobie artykula-
cji [8]:[$], [n]:[m].

Z badan wynika, ze Magda nieprawidtowo realizuje zbitki spétgtoskowe,
w ktorych wystepujg gtoski dzwieczne szczelinowa i nosowa.

Tabela 18. Realizacja grup spoétgtoskowych w srédglosie wyrazéw przez dziew-
czynke bez zaburzen

Struktura Grupy $rédgltos | Wymowa Ocena Uwagi
grupy spotgtoskowe badanego
dziecka

traca + [x1] [xoxla] [xoxla] 1

pototwarta [fr] [cyfra] [cyfra] 1

[su] [masuo] [masuo] 1

[sm] [bosman] | [bosman] 1

[$]] [maslak] [maslak] 1

[sn] [sosna] [sosna] 1

[$11] [Ceresna] [Ceresna] 1

[vn] [p’iviiica] [p’ivniica] 1

[zn] [poznan] [poznan] 1

[Zn] [voZna] [voZna] 1

wybuchowa [dv] [podvuze] | [podvuZe] 1

+traca [g7] [zygzak] [zygzak] 1

wybuchowa [bl] [meble] [meble] 1

+ [br] [obrus] [obrus] 1

pototwarta [dm] [vydma] [vydma] 1

[dn] [uadny] | [uadny] 1

[dr] [adres] [adres] 1

[gr] [ogrut] [ogrut] 1

[pn] [vapno] [vapno] 1
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pétotwarta + [Im] [palma] [palma] 1

pototwarta [In] [kelner] [kelner] 1

[ml] [omlet] [omlet] 1

[mn] [Zimny] [Zimny] 1

[r]] [urlop] [urlop] 1

[rm] [termos] [termos] 1

traca + [sk] [deska] [deska] 1

wybuchowa [sp] [zaspa] [zaspa] 1

[st] [pasta] [pasta] 1

[sk] [muska] [muska] 1

[st] [kastan] [kastan] 1

[zd] [ozdoba] [ozdoba] 1

[n3] [penzel] [penzel] 1

traca + traca [zv] [nazva] [nazva] 1

[33] [vyssy] [vyssy] 1

[Zv] [uyzvy] [uyzvy] 1

wybuchowa [dd] [oddad] [odda¢] 1

+ [gd] [magda] [magda] 1
wybuchowa

traca + afry- [fc] [ofca] [ofca] 1

kata [fc] [2eftyna] | [%efcyna] 1

[$¢] [poscel] [poscel] 1

[5€] [oSCep] [oScCep] 1

afrykata + [¢t] [pocta] [pocta] 1

wybuchowa [€K] [becka] [becka] 1

wybuchowa [pC] [tapCan] [tapcan] 1

+ [p¢] [bapca] [bapéa] 1

afrykata
suma 45

Z przedstawionych danych wynika, ze dziewczynka bez zaburzen prawi-
dtowo zrealizowata wszystkie leksemy, w ktérych grupy spétgtoskowe znajdowaty
sie w érédgtosie. Swiadczy to o opanowaniu umiejetnoéci wymowy zbitek sp6t-
gtoskowych wystepujacych srédgtosie wyrazdéw.
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Realizacja grup spétgtoskowych w wygtosie

Tabela 19. Realizacja grup spoétgtoskowych w wygtosie wyrazéw u dziewczynki

Z autyzmem

Struktura Grupy Wygtos | Wymowa | Ocena Uwagi
grupy Spétgtoskowe badanego
dziecka
traca + [$11] [basn] [asn] 1
pototwarta
po6totwarta [nk] [bank] [bank] 1
+ wybu- [nt] [kont] [kont] 1
chowa [rKk] [park] [park] 1
[rp] [karp] [karp] 1
[rt] [tort] [tort] 1
pototwarta [Im] [film] [film] 1
+ [mn] [xymn] [xym] 0 redukcja grupy
pototwarta spotgtoskowej
[rm] [alarm] [alarm] 1
[rn] [éerni] [¢ern] 1
traca + [sk] [kask] [kask] 1
wybuchowa [st] [most] [most] 1
[5t] [mast] [mast] 1
pototwarta [lc] [valc] [valc] 1
+ [nc] [zaionc] [zaionc] 1
afrykata
pototwarta [uf] [Zuyf] [Suf] 0 redukcja grupy
+ spotgtoskowej
traca [rs] [mors] [mors] 1
[rS] [dors] [dors] 1
traca + [fc] [Sefc] [Sefc] 1
afrykata [$¢] [mas¢] [mas¢] 1
[5¢] [desc] [des¢] 1
suma 19

Z danych wynika, ze osoba badana poprawnie wyartykutowata cztery ro-
dzaje grup spétgtoskowych znajdujacych sie w wygtosie wyrazéw. Prawidtowo
zrealizowane zbitki spétgtoskowe zawieraty nastepujace gtoski: pétotwarta + wy-
buchowa, traca + wybuchowa, pétotwarta + wybuchowa, traca + afrykata. Magda

188




Inskrypcje. Pétrocznik, R. X 2022, z. 2 (19), ISSN 2300-3243
pp. 145 -199; DOI1 10.32017/ip2022.2.11

miata trudnosci z poprawna wymowa dwdéch zbitek spétgtoskowych: pototwartej
+ pototwartej oraz pétotwartej + tracej. Zjawiskiem fonetycznym wystepujacym
podczas artykulacji tych grup spotgtoskowych byta substytucja gtoski dzwiecznej
szczelinowej [Z] na jej bezdZwieczny odpowiednik [$] oraz redukcja grupy spot-

gtoskowe;j.

Wynika z tego, ze dziewczynka popetnia nieliczne btedy przy wymowie
zbitek spoétgtoskowych w wyglosie wyrazow.

Tabela 20. Realizacja grup spotgtoskowych w $rodgtosie wyrazéw przez dziew-
czynke bez zaburzen

Struktura Grupy spot- | Wygtos Wymowa Ocena Uwagi
grupy gtoskowe badanego
dziecka
traca + [$1] [basn] [basn] 1
pototwarta
pétotwarta [nk] [bank] [bank] 1
+ wybucho- [nt] [kont] [kont] 1
wa [rk] [park] [park] 1
[rp] [karp] [karp] 1
[rt] [tort] [tort] 1
pototwarta [Im] [film] [film] 1
+ [mn] [xymn] [xymn] 1
pétotwarta [rm] [alarm] [alarm] 1
[rn] [éerni] [¢ern] 1
traca + [sk] [kask] [kask] 1
wybuchowa [st] [most] [most] 1
[5t] [mast] [mast] 1
pétotwarta [Ic] [valc] [valc] 1
+ [nc] [zaionc] [zaionc] 1
afrykata
pétotwarta [u [Zuuf] [Zuuf] 1
+ [rs] [mors] [mors] 1
traca [rS] [dors] [dors] 1
traca + afry- [fc] [Sefc] [Sefc] 1
kata [$¢] [mas¢] [mas¢] 1
[$¢] [desc] [desc] 1
suma 21
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Gabrysia prawidtowo zrealizowata wszystkie 21 wyrazéw. Mozna zatem
stwierdzi¢, ze dziewczynka bez oznak zaburzen posiada umiejetno$¢ realizacji
grup spotgtoskowych w wygtosie wyrazow.

PODSUMOWANIE

Rozwo6j mowy dzieci ze spektrum autyzmu czesto przebiega zgodnie z trze-
ma modelami. Pierwszy z nich zaklada, Zze w okresie niemowlecym pojawia sie
u takich dzieci gaworzenie, a okoto pierwszego roku zycia pierwsze stowa, ktére
z czasem pozwalajg budowac proste zdania w ciggu kolejnych sze$ciu miesiecy. Oko-
o drugiego roku zycia rozwo6j mowy tych dzieci zatrzymuje sie lub catkiem zanika.
W tym czasie dwulatki milkng, a od czasu do czasu w ich mowie pojawiajg sie spo-
radycznie wypowiadane pojedyncze stowa lub zdania. Pozostaje najczesciej woka-
lizacja, ktéra daje nadzieje na powrét mowy. W drugim przypadku mali autysci nie
wydaja w ogoble dZzwiekdw lub pozostaja na etapie wokalizacji. Mowa dziecka auty-
stycznego w trzecim modelu rozwija sie wolniej i przybiera rézne formy. Proces
ten moze przebiega¢ prawidtowo, dzieki czemu opanowany system jezykowy stu-
zy porozumiewaniu sie. Czasami jednak dzieci autystyczne przejawiaja deficyty
w zakresie kompetencji jezykowej i komunikacyjnej. Pojawiaja sie wéwczas echo-
lalie, neologizmy.

Gléwnym celem niniejszej pracy byta ocena sprawnosci realizacyjnej
dziecka z autyzmem. Wyniki badan dziewczynki z zaburzeniami autystycznymi
zestawilam z efektami osiagnietymi przez dziecko bez oznak zaburzen i jakich-
kolwiek nieprawidtowosci. Do analizowanych przeze mnie zagadnien nalezaty:

e sprawno$¢ motoryczna narzadéw mowy,
e funkcjonowanie stuchu fonemowego,
e realizacja glosek i grup spétgtoskowych.

Proby badajace sprawnos$¢ narzaddéw artykulacyjnych wykazaty, iz dziew-
czynka z zaburzeniami autystycznymi nie ma wiekszych probleméw z precyzyj-
nymi ruchami jezyka ani z jego pionizacja.

Badanie stuchu fonemowego ujawnito najwiecej nieprawidtowosci. Magda
nieprawidlowo rozpoznaje gtoski dzwieczne, gdyz identyfikuje je jako bezdzwieczne
odpowiedniki z tego samego szeregu. Stuch fonemowy dziewczynki ze spektrum
autyzmu nie funkcjonuje wiec poprawnie. Natomiast osoba badana bez zaburzen
dokonata poprawnych identyfikacji we wszystkich postawionych przed nia pré-
bach.

Badanie realizacji gtosek ujawnito obnizony poziom stuchu fonemowego
u autystki, ktory przejawia sie licznymi btedami w zakresie réznicowania dzwie-
kéw mowy rézniacych sie dzwiecznoscia, miejscem i sposobem artykulacji.
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Wyrazy zawierajgce grupy spotgtoskowe w trzech pozycjach w wiekszosci
byty realizowane poprawnie Przez dziecko z ASD. Magda tak, jak w badaniu stuchu
fonemowego, popetiata btedy w realizacjach gtosek dzwiecznych i substytuowata
je gtoskami bezdZwiecznymi tych samych szeregdw. Dziewczynka nieprzejawiajg-
ca zaburzen ze spektrum autyzmu wypowiadata wszystkie leksemy w sposéb
prawidtowy.

Z przeprowadzonych przeze mnie badan wynika, ze dziewczynka z zabu-
rzeniami autystycznymi opanowata system fonologiczny na nizszym poziomie niz
jej rowiesnica w normie biologicznej i umystowe;.
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orzeczenie o potrzebie kszulcenia specjalnego dla uczniow szkoi podstawowych z uposledzeniem umysiowym w stopniu
lekkim wydaje sig na okres kazdego etapu edukacyjnego w tej szkole.
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Diagnoza
Zespol preedsiawia diagnoze, w tym informacje o mozliwoicisch rozwojowych i potencjale dziecka:

Dziewczynka byla wielokrotnie badana na terenie naszej Poradni. Stwierdzono u niej
autyzm, Z wywiadu z rodzicami wynika, iz widaé postgpy w rozwoju Magdy, Jednak nadal
nie wspdlpracuje w grupie, choé dzieci j3 akceptuja 1 jest lubiana.

Aktualna dizgnoza wykazala znaczng dysharmonie w rozwoju funkeji poznawczych.
Lepicj sa rozwiniete funkcje wykonawcze, Slabiej sg rozwiniete funkcje slowne. Poczgtkowo
dziewczynka odpowiadala na pytania, lecz po pewnym czasie jedyme powtarzala stowa
badajacego. Zauwarono dute trudnosci z koncentracja vwagi. Potrzebowala wielokrotnego
powtarzania polecenia, czesto takze nakierowania gestem.

Ogdlny poziom rozwoju funkeji poznawczych jest w normie intelektualnej i osigga
poziom ponizej przecietnej w pordwnaniu do grupy wiekowej.

Najlepie) rozwinigte jest uzupelnianie rysunku oraz odwzorowywanie sznurka korali,
co wskazuje na dobry rozwdj funkeji warokowych. Wskazane umiegjetnosci osiagajg 5 rok
zycia. Dos¢ dobrze radzita sobie takze z odpoznawaniem przedmiotéw na obrazku i
rozpoznawaniem ksztaltéw. Zapamietywanie bodzecow wzrokowyeh jest na poziomie okolo 4
roku zycia. Natomiast powtarzanie cyfr osiag poziom 3,5 roku zycia, co wskazuje na znacznie
stabszg pamigd bezposrednia shachowa.

Znacznie slabiej sa rozwini¢te funkeje slowne. Uczennica ma trudnosa ze
wskazywanie analogii slownych, wyjadnianiem sytuacji spolecznych oraz rozumieniem
znaczenia niektorych slow,

Najslabiej rozwiniete sg wmniej¢tnosci motorvezne — rysunek jest nadal na poziomie

bazgrot, Magda odwzorowuje jedynie kolo.
Muagda zna kolory, potrafi nazwaé podstawowe figury geometryczne oraz policzye do
dziesieciu — brak umiejetmoscei wykonywania obliczed. Dziecko odwzorowuje figury, szlaczki
badz litery jedynie po .Sladzie™ (laczenie kropek). Nie potrafi zrobi tego ze wzory, bez
wykropkowanych miejsc. Magda dokonuje analizy i syntezy tylko sylabowej — brak analizy i
syntezy gloskowej nawet najkrotszych wyrazow. Podezas proby nazywania liter,
pokazywanych przez badajacege w kolejnodei alfabetycznej, potrafila nazwaé poprawnie
wigkszodé liter z alfabetu w jezyku angielskim (A-,e", B-,bi", C-,81", D-di".., itd),
natomiast nie wykonala tej proby w jezyku polskim. Wymienianie liter w obcym jezyku
zamiast w ojczystym, bylo jej wlasna inicjatyws.

Wyniki badan lekarskich: autyzm (F 84.0),

Zalecenia
Zespdl zaleca zastosowaé wobec dziecka (nalezy wskagzad zalecane: warunli realizacji potrzeb
edukacyjoych, formy stymulacji, rewalidacji, terapii, usprawnianis, rozwijania potencialnych moliwedc i
mocnych stron dziscka oraz inne formy pomocy psychologicano-pedagogicane, & takde najkorzystnigjsze dla
dziecka formy kszialcenin specjalnego: w przedszkolu ogdinodosigpniym, w tym 2z oddzislami integracyjnymi,
integracyinym albo specialinym, wekole ogélnodostepne], szkole mtegracyjnej lub oddzale intepracyinym, szkole
specialng lub oddaale specjaloym, cirodku rewalidacyjno-wychowswezym slbo w szkole zorganizowane) w
miodziezowym ofrodku wychowawezym, mlodzietowym ofrodku socjoterapn lub w specjalnym ofrodicu
szkolno-wyehowt wezym):
Z uwagi na autyzm oraz norm¢ intelektualng najlepsza formy ksztalcenin dila
S s o jest ksztalcenie specjalne w szkole ogdinodostgpnej.
Inna moziiwa lorma Kszigiceria jest ksztalcenie specjalne w szkole integracyjne lub
oddzale integracyjnym.
1. Z uwagi na autyzm i znaczna dysharmoni¢ w rozwoju wskazane jest dostosowanie
warunkéw realizacji potrzeb edukacyjnych do aktualnych mozliwodci psychofizycznych
ucznia poprzez.
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a) Stanowisko pracy: Dziewczynka powinna siedzie¢ w migjscu, w  ktdrym
nauczyciel bedzie mégl z Iatwodcig do niej podejsé.
b) Organizacja pracy na zajgciach:
- konieczne jest zapewnicnie uczemmicy w czasie zajed lekeyjnych pomocy
pedagoga wspierajacego;
- omawianie mewielkich partii matenata 1 wielokrotne ich powtarzanie, sprawdzanie,
czy uczennica zapamigtata podang informacije;
- zadania do wykonania powinny by¢ dzielone na poszczegoine etapy, dotyczy 1o w
szezegblnodei zadath zlozonych z kilku poleceri - tylko jedno polecenie na raz, a
nastgpne dopiero po zakonczeniu pierwszego.
c) Sposdh egzekwowania wiedzy:
- pozostawianie wigcej czasu na utrwalenie materialu,
- wydhuzenie czasu na wykonanie zadania manualnego.
d} Motywowanie 1 ocenianie:
- sprawdzanie postgpu pracy uczennmicy w trakcie zajeé szkolnych oraz udzielanie
odpowiednig) pomocy;
- nalezy czesto stosowaé wobec niej wiele pozytywnych wzmocnien | zachecaé do
dnlszych wysilkdw;
- stosowanie odpowiedniego systemu motywacji w oparciu o regily behawioralne;
- wskazane jest wzmacnianic wiary we wiasne mozliwodci poprzez wyznaczanie
zadain, adekwatnyeh do moiliwosci dziewczynka,
e} Prace domowe: jezeli s3 stosowane, to powinny byé dostosowane do moliwosci
samodzielnego wykonania przez uczennice.
2, Wskazany jest udzial w zajeciach rewalidacyjnveh w postaci terapii pedagogicznej i
zajeé logopedyeznych.
3. Stymulowanic mocnych stron dziewczynki poprzez: wykorzystywanie materialu
wrrokowego,
4, Inne formy pomocy psychologiczno-pedagogicznej:
- Zaleca sig udzial deiewczynki w terapii takiylnej oraz terapii integracji sensorycznej,
-Wskazana jest kontynuacja opieki lekarskiej.
5. Wskazana praca w_domu nad usprawnianiem najslabszych funkei, co ma na celu
zmniejszenie deficytéw rozwojowych i pozwoli dziecku na lepsze funkcjonowanie oraz dobre
przyswojenie umiejethodel szkolnych,
ifanie pamiect si h
powtarzanie ciagdw stow 1 cyfr (wspak, czyli od konca);
rozwigzywanie zagadek slownych;
powtarzanie krétkich opowiadad;
powtarzanie rytmu uderzei;
rozwigzywanie zagadek stownych;
opowiadanie tresci ksiazki lub anykuhe

Cwiczenia usprawniajgee funkcfe wzrokowo - ruchowych:
* ora memo na obrazkach;

szukanie podobiefstw i roznic na obrazkach;
przerysowywanie figur (ze wzoru 1 z pamigci);
ukladanie puzzli;

rozwigzywanie labiryntéw;

rzucanie do cely;

skakanie na trampolinie.

" & & & ® @
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Civczenti ujace § : .
« ponienie zajaczkow na $ciamie za pomoca latarki;
» zapamig¢tywanie kolejnosci obrazkow;
o wykorzystywanie zabaw wymagajacych skupienia uwagi np. : budowle wg wzoru;
laczenie clementow;
* dobieranie takiego samego obrazka;
o dopasowanie cienia,
¢ dbalos¢ o koticzenie rozpoczetego zadania.

Wi i rozwifajace mowe [ w 119

— uscidlanie rozumienia znaczenia pojedynczych wyrazéw okreslajacych nazwy
zwierzat, roslin, przedmiotow czgdci ciala, stosunkow przestrzennych, liczb;

— uscislanie rozumienia zdan, w tym okreslefi czynnodci, zachodzacych zwigzkow
logicznych;

— shuchanie tresci opowiadan podawanych ustnie lub w polaczeniu z materialem
konkretnym;

— powtarzanie wyrazow, krdtkich zdan, opowiadan po innej osobie;

— nazywanie przedmiotéw, cech, czynnosei, koloréw, czesci ciala u siebie i osoby
naprzeciw-na desygnatach rzeczywistych lub na przedstawionych rysunkiem.

— proby samodzielnego, zrozmmalego wypowiadania sie:
¢ powiadanie rdanych zdarzen, relacjonowanie wlasnych przezyé, ogladanych

filméw; slyszanych audycji, przeczytanych ksiazek;

¢ rabawy lematyczne;
s udzial w wystgpach teatrzyku samorodnego.

Cwiczenia reguluiace napiecie miedni rak:
taczka, krgzenia ramion;
¢ w lezeniu na plecach przenoszenie za glowe ndg utrzymujacych pitke plazows;
e w lezeniu na brzuchu rzucanie pileczek do celu, lapanie baniek mydlanych w tej
pozycji, nasladowanie plywania,
o silowanie sie roznymi czgsciami ciata;
» zabawa w przepychanie Sciany;
- w lezeniu na brzuchu :
o wyrzucanie pileczek, woreczkdw przed siebie (r¢ce uniesione do gory),
s utrzymanie uniesionych do gory rak (obie koficzyny wyprostowane);
s przypinanie spinaczy (rece- lokcie w gorze),
» rozwigzywanie suplow ze skakanki (rece w gdrze);
- w lezeniu na plecach:
» unoszenie glowy do gdry i utrzymanie;
¢ podawanie piteczek z rgk do stdp (glowa i nogi uniesione do gory);
s wyrzucanie pilki przed siebie (glowa uniesiona do gory);
s przypinanie spinaczy do spodni (uniesione nogi i glowa do gory).

Cwigzenia graficzne (usprawniajace drobne ruchy r¢ki ulozonej w pozycji jak przy pisaniu):
s kreskowanie — wypelnianie konturéw kolorem kreskami poziomymi lub
pionowymi (z zachowaniem kierunku od lewej do prawe;j i od gory do dolu);
e rysowanie za pomocy szablondw figur geometrycznych nieskomplikowanych
przedmiotéw,
+ pogrubianie konturdw (wodzenie po sladzie);
s rysowanie po Sladzie;
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e zamalowywanie powierzchni.

Cwiczenia manualne (usprawniajgce male ruchy reki: dloni, nadgarstka i palcow):
montowanie konstrukeji z gotowych elementéw (na przyklad krazkow, klockow);
stemplowanie;

nasladowanie gry na pianinie;

modelowanie z plasteliny, modeliny;

zwijanie sznureczka;

nawlekanie koralikow, przewlekanie sznurkéw przez otworki;

lamanki papierowe (skladanki);

wycinanki — naklejanki.

Uzasadnienie

(Nalezy wskaza¢ elementy diagnozy uzasadniajace potrzeb¢ ksztalcenia specjainego i zalecane najkorzystniejsze
formy ksztalcenia specjalnego oraz uzasadni¢ zalecane formy pomocy psychologiczno-pedagogicznej i okresli¢
spodziewane efekty tej pomocy. W przypadku wydania nowego orzeczenia o potrzebie ksztalcenia specjalnego,
nalezy wskaza¢ okolicznodci, ktére zespdl uznal za istotne dla rozstrzygni¢cia, oraz wyjasnienie powoddw, na
podstawie ktdrych stwierdzil potrzebg wydania nowego orzeczenia.)

Zesp&! Orzekajacy przychyla si¢ do wniosku Panistwa Urszuli i1 Dariusza Krzewniak w
sprawie wydania orzeczenia o potrzebie ksztalcenia specjalnego dla Magdaleny Natalii
Krzewniak,

Objawy autyzmu istotnie utrudniajg uczennicy funkcjonowanie spoleczne i szkolne.
Stad wskazane jest dostosowanie wymagan edukacyjnych oraz oddziatywan dydaktyczno -
wychowawczych, by pomoéc dziewczynce przezwyci¢zaé trudnosci. Dlatego tez konieczne
jest objgcie jej specjalistyczng pomoca, w tym pomoca pedagoga wspierajgcego w czasie
zajeé lekeyjnych. Bardzo wazny jest udzial uczennicy w zajeciach rewalidacyjnych w formie
terapii pedagogicznej i zaje¢ logopedycznych. Systematyczne oddzialywania terapeutyczne
dadza szans¢ Magdzie na zmnicjszenic deficytow rozwojowych. Ponadto udzial w
pozostalych  formach pomocy psychologiczno-pedagogicznej  usprawni  ogdlne
funkcjonowanie dziewczynki,

Uchyla si¢™ orzeczenie o potrzebie ksztalcenia specjalnego nr 55/2012-13 z dnia 17.04.2013r.
wydane przez Zespdl Orzekajacy dzialajacy przy Powiatowej Poradni Psychologiczno-Pedagogiczne)
w Stoku Lackim,

Od niniejszego orzeczenia przysluguje wnioskodawcy odwolanie do Kuratora Oswiaty w
Warszawie, Delegatura Kuratorium O$wiaty w Siedlcach, 08-110 Siedlce ul
Pilsudskiego 38 za posrednictwem zespolu orzekajgcego, ktéry wydal orzeczenie, w terminic 14
dni od dnia jego doreczenia.

p.o. DYREKTOR

(podpis przewodniczacego zespolu orzekajacego)

Otrzymuje

Whinskodawca:
et S o ot
L R

** Dotyczy wydania nowego orzeczenia o potrzebie ksztalcenia specjalnego.
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ZALACZNIK
Danuta Emiluta - Rozya

CALOSCIOWE BADANIE LOGOPEDYCZNE

Dane ewidencyjne:
imig i nazwisko., e -
data urodzenia. v Wick dziecka...... A5

DTS, ... SN0 R0 o1+ s0s0sirssvssssosssrsorsisasess oLl i,
nazwuadmdacb\uh dokwwyizneckoucnszcza 2 ‘

oswmowe) ...... PRSP e ssves st S L N e s e N i+ i .\.) ............................
medycznej

innej

WYWIAD Z RODZICAMI LUB OPIEKUNAMI DZIECKA

data : 221..0.!‘.1'1&2 2
1. Dane Srodowiskowe
1.1, rodzina ! '
matka (URRY... Bk .5:’.(.‘!’.‘.‘.9! L’M P ew"mu( (ove
imie - i nie W, fuch i -
ojciec SN e, 5'?( ﬁvﬁn 76"" HlLowe
imig w? wyksmk:cmc mwéd Ioch i Wil
rodzenstwo...... B A 9‘,(‘/‘“"( 2 Sedawe
imig wick wyksztalcenie shuch i mowa

1.2.  inne osoby wychowujgce (wspdlwychowujgee) dziecko:

1.3. wady i choroby w rodzinie ( opdZniony rozwdj mowy, wady stuchu i ich przyczyny oraz

stopien pokrewienstwa czlonka rodziny z dzieckiem, rozs7ZCZep | podnicbienia, uposledzenic

umystowe, choroba psychiczna, INNE ).

1.4 warunki bytowe rodziny: l[r’ 2 / ,/
lokalowe (czy dziccko ma swoje micjsce do zabawy "WSP e {’k By M ey e
materialne. o

1 6 trudne sytuacje w rodzinie, np. mzwéd. sepancja. ﬁmu:ré :r)by bhsklej

1.7.czas poswigcany dziecku przez W..
1.8 kontakty z réwiesnikami ........ 16, f a O .v...’.’.!.('.k..’..... B
2.Dane dot. dziecka:
2.1. okres prenatalny:
choroby przewlekle (jakic?)... {’— ........ : )
infekcje (jakie?, kiedy?).... d, LRI o ahives unsvsaessisssssmussovsasessmvessiossssssslesensone
stosowanc lcki (jakic?, kicdy?) nm %4
czynniki toksyczne (;aluc" T L R R 0 e R AR R ISR N

warunki pracy w czasic cigzy (dzialanie hlh.su\ ossees
urazy mechaniczne (jakie?, kiedy?)
urazy psychiczne (jakie?, kiedy?)
inne czynniki = o

—
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2.2 przebieg porodu...... _,(a{.% lj,\S M:S(((

2.3.stan dziecka po urodzeniu i w okresie noworodkowym
wezesniactwo.
punktacja Amr ....... (A
przediuia)qca si¢ zoMtaczka ﬁz;ologlczm ........ e
drgawki =

2.4.  stan dziecka w okresic niemowlgeym, poniemowlgeym i przedszkolnym
2.4.1 przcbyte choroby i urazy :

m iakni)nc (jakic?, ﬁdj{ (:l:m'anc "C’I é ‘Zzpowuklamal

inne choroby (jlklt? kwdy” ich przebieg?, stosowane leki?).......oooiiiiiincnan . ......

uraz mechamcmy
uraz psychiczny....
242, rozwdj ﬁzyc‘m"y
siadanie ,
stanie... £y i*‘,'f
chodunic..:..{—.‘!.lé”( ) « !
ogdlna sprawnosé ruchowa...... "/l"a' ..... Lalmm ¢
243, czynnoéc: ﬂqologncmc w obrgbie narzadu mowy:
ssanie ( karmienie piersig czy sztuczne, ssanie grymcdtéw palea lub innych
przedmiotow, diugotrwale karmienie butelkg).. .pl( ETLN

gryzienie i zucie (dlugotrwale, wani¢ p?ck dlugte ywanic poknmm w /
(A= /

1‘.‘“/? ﬂ!“ri’ﬁ('w yaS

ustach, inne trudnosci)... /" falanng s ey £ON = % T IO A

polykanic Ihevacs M c’

oddychanie w czasic snu DK..... w ezasie zabawy, gdy nic mowi..... 3¢ I‘“ .....
2.4 4 rozwb) komunikacji jezykowej

ghuZenic ..........., gaworzenie............, pierwsze stowa (jakie ? kicdy ) SE—————

pierwsze zdania (Jakie ? kiedy?).. . [#j a...

pierwsze dluzsze samodziclne

mowa dulogowag(ﬁ

rozumiewania sig:
f)ﬂz@ Rk »)5“4.’ .....................................................................................................

3.Dane dotyczgee dotychezasowego usprawniania logopedycznego P
31 ezgstotliwosé zajeé w poradni... £ 2e c--wa(?/yx ’%", 2,% X “",f 9“‘4
32 ezgstotliwodé zaje w domu 4. MCM,‘ AN "'14{0 fyeiy GO /’”'

3.3. ocena procesu usprawniania i uzyskiwanych efektow =

Dane kontaktowe / Contact details

Ewa Celinska-Drozd
ikribl@wp.pl
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